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itotii  ?ur  ißliümpfinig  pioiiülpiipi 


Mb)  il  und  (MWriinp 


Qin  Vortrag 


Dr.  med.  'Rltmtjt  fiml, 

Jiveftor  bor  ^rieiiflnftalt  aurgJjöläli, 
•^vofcfior  bei-  4Jt"i)cöiatvic  an  Da-  Umöcrptät  3üricf) 


£.  'Heinfyatbt,  Untt»ctfttät5'Bud?bru*crct 
1895. 


33et  bcr 

3d)tijt[tcfle  Des  Internat.  gttetitö  pt  33efainpfung  Des  SHfoftoIgcnuft- 

gftttesljtuto,  g>pnfem)otftabt  14,  ^afef 

tonnen  fotgenbe  ^ropaganba^ebriften  bejogen  werben: 

Slite  öcm  eigenen  &evtaße: 

L.  «Prof.  Dr.  @.23unge,  93afcl.  Ute  2Vlhol)olfragc. 

2.  —  Der  ßawpf  gegen  bie  (trinkftftcn  nnb  reine  Öcbcutu 

für  ben  ärbeiterftanb. 

3.  —  ÖDas  rollen  mir  trinken? 

4.  —   (Ein  Wort  an  tijcrrn  ©berpfarrer  Dr.  tUilh-clm  illorti 

nnb  bns  „mittue  ßrcuj''. 

5.  S|3rof.  Dr.  SH.  gorcl,  3üridj.  Bie  &rinkftttcn,  tljre  IjngietniJ" 

u.  I'üciolc  ßebeuinng.  Sföte  83ejieljimgen  5.  afabem.  Jugei 
ii.  —  Alkohol  nnb  ©eiftespörnngen. 

—  ßcniährtc  iilittel  jur  Bekämpfung  bes  &rinkclcnbes. 

8.  —   La  boisson  dans  nos  moeurs. 

9.  —   La  reforme  sociale  par  l'abstinence  totale  des  boisst 

alcooliques  et  l'Ordre  des  Bons  Templiers. 

10.  Dr.  2t.  A-ricf,  3urtd).   Der  (Einfluß  bcr  grilligen  öjctriu' 

anf  bie  fiinber. 

11.  Otto  ßang,  prfpredj,  fürtet;.  Alkoljülgennlj  nnb  Derbred) 
L2.  —   Alkoholmonopol  nnb  ^Ukoljoljcljntcl. 

13.  Sßtof.  Dr.  ;y©a  nie,  $nxiö).    IDie  wirkt  bcr  Älkol)ol  f 

ben  Ütcnfdjcn? 

14.  s-Pvof.  Dr.     jteffelring,  £im<5).  3er  Alkohol  im  t)crl)älh 

jum  öffcntlirijcn  Wohlltanb  nnb  jnr  öfTcntlidjcn  i'üit. 
1").  Gfyartotte  21.  ©ran.   Der  (Einfluß  bcr  iran  im  fliuupfc  gwi 
ben  Alkoholisuutö. 

16.  —   L'Ordre  Independant  des  Bons  Templiers.  Qu'est-il  et  qi 

est  son  but? 

17.  Dr.  (£.  »Bleuler,  Rheinau.  Alkohol  in  bffcntlid)cn  Anltall 

nnb  in  bcr  ttloljlthritigkeit. 

18.  Dr.  21.  A-irf,  Rurich.  5tiibcntentnm  nnb  Abliincnj. 

19.  2t.  $  i  1 1  i  d)  0  b  ö.   Que  faut-il  boire ? 

IUP  Unfcre  ©djriftftette  tft  o,cvne  bereit,  allen  jyreunben  unfei 
Öeftrebungen  in  roeitgefyenblter  SBetfe  entgegenjufommen,  inbem 
tljncn  bie  IBrocbüren  anä  bem  eigenen  Vertage  311  ^ r 0 p  a g a n b 
jtoeefen  511m  «ctUftfoftcnpvcife  crlätft  ober  roenn  nötig  üjn 
biefelbeti  attcb,  fuaüo  511t  Sßerfugung  [teilt. 


5l(fo|o(  und  MWininoeiu 


von 

Dr.  med.  ^uguff  gforeC, 

©trehtar  ber  Unsimnllalt  Burßljnlja. 
pvofelTur  ber  f>rntf)iafrit  an  ber  WniDeiftfäJ  5üri*. 


7^  "Ä" 


C.  7Zcinf?ar6t,  UnipetfitätS'25ucf>&rucftcr«i 
1895. 


3Me  ©cifte!ftörungen  jinb  ®ranff)ctten  be!  ($ef)ime!,  bas 
fjeifjt  be!  £aupttette!  bei  -ifterDenfufteme!,  bei  ©ifce!  bcr  ©ecle. 
TOdjt  jebe  ©törung  ber  ©eelc,  bei  ©eifte!,  giebt  ficf)  all  totale 
SSerrütftfjeit,  all  für  jebe!  ®inb  erfennbarer  ^ftrfinn  funb.  2(ber 
aud)  feine,  fdjeinbar  leicfjte,  fefjr  oft  nur  für  ben  gadjmann  ober 
für  bte  nncrjftc  Umgebung  bei  J^ranfcn  crfennbare  Störungen 
unfcre!  ebetften,  fo  ungeheuer  fein  unb  jart  gebauten  Drgaue!, 
bebeuten  eine  fdjmere  ©djäbigung  bei  ganzen  SHcnfcfjen,  fetne! 
innerften  3sdj'3- 

3ßa!  bebeuten  ®ranfbeiteu  ber  Seber,  bei  ^erjen!  it.,  tvai 
bebeutet  ber  £ob  f et 6 ft  gegenüber  bcr  ©djäbigung  ober  ber  Qn-- 
ftörung  ber  ©eele?  (Störungen  bcr  Seele  finb  Diclfacf)  fdjlimmcr 
al!  ber  Job,  benn  fie  üernicfjten  nicfjt  nur  ben  $ern  bcr  menfdj* 
lidjen  *ßerfönüd)feit,  ba!  9Jienfd)Iid)e  im  9J?cnfd)en,  fonberu  Tic 
finb  noef)  bie  Duelle  ber  fdjlimmften  ©djäbigungen  anbercr 
SKcufdjen  bon  ©eiten  bei  ©eftörten.  ©!  ftefyt  feft,  bafj  jebe 
allgemeine  (nicfjt  jebe  lofale!)  ©rfjäbigung  bei  ©cfjirne!  eine 
©djäbigung  ber  ©eelentljättgfeiten,  be!  ©emüte!,  ber  lyntctttgenj, 
bei  Sßiftenl  §ur  gotge  ljat. 

©ämtüerje  geiftige  (alfofjoXtjaUigc)  ©etränfe  beroirfen  nun 
eine  ^ntorjfation  (Vergiftung)  bei  sJccrüenft)ficmc! ,  inbem  fie 
buref)  ba!  93Iut  in  bie  ©emebe  einbringen  unb  bie  üfterüenfub* 
ftan^  angreifen.  3)ie  Vergiftung  be!  ©efjirn!  burd)  ben  Sttfoljot 
ift  ferner  eine  allgemeine.  SBcnn  aud)  IetcE)t,  fo  üerbreitet  ficf) 
bie  bnrd)  biefetbc  bebingte  Seränbcrnng  ber  ©cetc  mie  ein  Stebcl» 
f)aud)  über  ibjre  famtlicfjcn  f;öd)ften  ©igcnfdjaften.  28a!  nennen 
mir  nun  f)öd)fte  ©eetcneigenfdjaften  ?  Sil!  foldje  muffen  mir 
bod)  bie  feinften  unb  fomptiflierteften  ä3orftettung!freife  mit  ben 
fie  begteitenben  feinften  ©cfürjtebetonungcn  unb  2Bi(Ien!regungcn 
bejeidmen.  Sieben  ben  fd)üpferifd)en  Uebcrtegungen  ber  mit  Vor 
nunft  ücrbuubcnen  ^ßftantafic  finb  bie  ctbifdjcn  unb  äftfjetifdjcu 
23orftcttuug!freife,  bie  ©ebietc  be!  ©uten  unb  ©djöucn  at!  ba! 

1* 
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i)öcf)ftc  im  9flcnfd)cn  ju  bejeidjncn.  SDurd)  biefe  @eeteneigen= 
Soften,  bttvcf)  ©eiftcSfdjöpfungen,  berbunben  mit  SJcädjftcnliebe 
unb  Sleftfjetif,  ergebt  ftcf>  ber  SSJlcnfd)  ju  ben  (burdjauä  nicfjt 
impraftifdjen)  bödjften  Sbealen  °e3  Sebent.  Seiber  finb  eS 
eben  biefe  fyödjften  ©eelenthätigfeiten ,  metdje  meift  in  erftcr 
Sinie  unb  im  bebeutcnbften  Sftafjc  bom  2ltfof)ot  betroffen  unb 
beeinträchtigt  toerben.  SBir  brausen  nid)t  bi§  jum  feineren 
©äufer  hinabjufteigen,  fonbern  nur  ben  mäjjigen  ^ßofulanten  ju 
beobachten,  um  511  fetjen,  bofj  feine  ©eete  ettt>a3  roher  geworben 
ift,  bafs  er  e§  mit  ber  2öafjrf)eit  lucniger  genau  nimmt,  bafj  bie 
©efüfjte  gegen  feine  Familie  bei  ifjm  lauer  merben,  bafj  er  mit 
Sejug  auf  SInftanb  in  ©efcttfdjaft  unb  bor  ©amen  unfeiner, 
fogar  crjntfcfjcr  loirb,  über  bie  Brunft  feiner  SHnber  gteidj- 
giltiger  benft,  in  feinen  geiftigen  Seiftungen  (fall»  er  foldje  auf= 
jumeifen  fjat)  träger,  ctroa3  bornierter  toirb  unb  fdjon  in  einem 
uertjältnismäftig  jüngeren  Hilter  fenite  ©djniädien  geigt.  Sa= 
gegen  hrirb  er  reicher  an  groben  Offerten,  mirb  leichter  reijbar 
ober  rocincrlicf),  recf)tf)abertfcf)  ober  eiferfüdjtig,  in  borgefaßten 
SJccimmgen  weniger  betef)rbar.  5Da»  lueidjc  ©cmüt  ber  93acd)u3= 
freunbe  fann  nur  bon  oberflädjtidicn  SJcenfdjen  mit  jarter  ©c= 
mütäbefaitung  berlued)fett  njerben.  greilid)  merben  biefe  übten 
folgen  eineä  gemohnheit3mäf3igen  9ltfoholgenuffe§,  ber  bei  un§ 
mäfcig  genannt  ju  werben  pflegt,  öxclfacr)  bcShatb  überfeinen, 
weil  fie  nur  fet)r  langfam  unb  allmählich  auftreten  unb  eben 
fcf)r  atigemein  oerbreitet  finb.  Sftur  bie  23ergletd)itng  unfercr 
^ßohitantcn  mit  einer  größeren  3al)t  gefunber  SIbftinenten  (nicht 
nur  foldjer,  bie  ehemals  am  delirium  tremens  gelitten  fjatten :  1, 
bcfonberS  aber  ber  föontraft  ber  @ectencigenfd)aften,  ben  jeber 
abftinent  geworbene  ehemalige  ^Sofutant  gtuiferjen  früher  unb 
je|t  an  fief)  fclbft  beobachten  fann  unb  ben  5Inbere  an  ihm  fchen, 
rönnen  hierüber  Scheit  üerfcfjaffcn.  SBir  Wollen  un§  nun  bie 
Sllforjolbcrgiftung  oe3  9ccrbcnftoftcm§  näher  anfehen: 

1.  Tic  alfoDolndK  ^utovifatiott  öco  iiictifdiltdKU 

9tcrt>cnfDficm£. 

®ie  Sntorifatibn  be3  SfterbcnfijftemS  ift  biejenige,  bie  ju  atler= 
erft,  oft  fdjon  nad)  fetjr  fteinen  ®ofen,  bemerfbar  Wirb.  3)er 
Sllfohot  ift  in  erfter  ßinie  ein  SKerben*  unb  fpesiett  ein  ©e= 
fjtrngift. 


—   5  — 


®ic  gfadjmämtcr,  b.  f).  bie  $f)t)fio!ogen,  Ijaben  feftgeftettt, 
bafj  bic  ?nfob,olintorifation  natjc^u  jcbe  Fcrüentfjätigfeit  läfpnt. 
@3  ift  aud)  faum  ju  bejlüetfeln,  baß  bie  burcf)  ben  9llfof)ot= 
raufcb,  oft  bebingtc  Slufregung,  ja  fogor  f<f)on  bie  bem  crftcn 
©tafe  fotgenbc  fdjeinbare  Anregung,  üiel  roeniger  auf  einer  üer= 
mehrten  £f)ätigfett  ber  feinen  unb  fcinften  Ferüenaüüaratc  beä 
©ef)irne§,  aU  auf  einer  Sätjmung  ber  tomüliäicrten  £emmung3= 
üorridjtungen  beruht,  meiere  für  getüöljmlicb,  bie  gröberen  triebe 
mtb  ^müulfe,  foroie  aud)  üielfadj  ben  ju  raffen  unbefonnenen 
©ebonfenablauf  beim  befonnenen  toadjen  ÜDienfdjcn  im  Qamn 
galten.  3idj  üerroeife  übrigeng  auf  23unge'g  Sefirbud)  ber 
plnmologifdjen  Hernie,  8.23orI.,  IH.Stuftage.  (Seidig,  (£.  233. 23  o  g  e  I, 
1894.)  3fr  aden  ©ebieten  ber  Ferüenttjätigfett,  üon  ber  SCTluS^ 
feürmerüation  unb  ber  einfachen  (üsmüfinbung  big  jur  Ijödjften 
Seetentfjätigfcit,  läßt  fid)  bie  Iäb,menbc  233irhmg  beg  2lIfof)otg 
burdjioeg  nadjmeifen.  %n  geiftiger  SSejiefjung,  mag  für  ung  bie 
§auütfndje  ift,  läbmt  ber  2lIfof)oI  in  erfter  Sinie  unb  am  ftärf= 
ften  bag  §öd)fte,  ^omüligiertefte  unb  Seinfte,  b.f).  bie  fogenannten 
etfjifdjen  unb  äfttjetifdjen  23orfteHungen,  bag  ©etuiffen  unb  bie 
Vernunft,  beren  tleberlcgungen,  b.  t).  23orfteIIuuggfombinatioiten 
bie  Sriebfebern  beä  £)öcr)ften  unb,  relatiü  freieften,  roeü  ben  23er= 
Ejättniffcn  am  abäquateften  angepaßten,  233itteng  finb.  SDer  menfd)= 
tidje  SBitte  ift  ftetg  burd)  ®omüleje  üon  teilg  beluußtcn,  grüßten* 
teüg  aber  unbemußt  bteibenben  ©efüfjlen  unb  33orfteHungcn 
bebingt.    2lHeg  fubjeftib,  b.  I).  in  unferem  ourd)  ung 

an  ung  felbft  erfannte  geiftige  ©efc^efjen,  ijängt  üon  äußerft 
feinen  fombinierten  SOfolefutartfjätigfeiten  beg  lebenben  ©ct)irn= 
geioebeg,  ber  Ferüenjetten  mit  ifjrcn  güb>  unb  IRctjfäben,  ben 
Ferücnfafern  ab.  ©g  ift  batjer  bie  Formalität  unb  bie  Snte= 
grität  ber  menfdjlidjen  «Seele,  unb  fomit  beg  menfdjüdjen  233iHcng, 
an  bie  Formalität  unb  Integrität  beg  menfdjtidjen  ©eljtrng  unb 
feiner  gunftionen  üottftänbig  gebunben. 

©g  ift  aber  Don  ®raeüeün  ftar  beroiefen  toorben,  baß  fogar 
bie  fleinften  SIKotjoIbofen  üon  üornc  fjerein  läljmenb  auf  af[e 
geiftiflen  Sfjätigfeiten,  üor  allem  auf  ben  ©ang  ber  23orfteItungen 
luirfen.  Für  bie  23etoegunggimüulfe  roerben  am  Anfang  Der* 
mefjrt.  SDatjer  fommt  ber  unbefonnene  23eroegunggbrang  unb 
bic  ©efdnüäfcigfeit  beg  erften  Stabiumg  beg  £rinfeng  (bic  ©üradje 
ift  aud)  eine  motorifdje  Xt)ätigfeit).  23ci  beeren  lDofcn  merben 
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aber  fclbft  bic  SSeroegungen  gelähmt.  Stile  biefe  23eränbcrungen 
finb  atä  geiftige  Störungen  51t  bcjcirijncu. 

Sie  afute,  b.'f).  bie  einmalige  2I(fof)otüergiftung  be3  ®ebirne$ 
nennt  man  3taufcrj  ober  Srunfenfjeit.  Sfc  nad)  ber  3>nbiui* 
bualitdt  bc§  £rinfer§  nnb  ber  Quantität  be3  geuoffenen  2llfof)ol3 
ftuft  fief)  ber  9taufd)  uon  einer  Keinen,  angenehmen  (Srfjeitcrung 
be§  ©emüteä  unb  St&ftiimpfitug  ber  unangenehmen  ©efüfjte  (leidjter 
2lbfd)tt)ät$ung  be3  ©eunffcnS,  ber  ©orgen,  ber  23efonnenb,eit,  alter 
geiftigen  unb  förpcrüct)cit  ©djmerjenj,  burdj  alle  ©tabien  einer 
getniffcti  Stufregung  mit  ©efdjmä&tgfeit,  ber  23enebelung  bc3  23e* 
ttmfjneinS,  ber  Sätjmung  ber  ©praerje  unb  aller  23cit>egum}cn 
bt§  jur  ©omnotenj,  jum  ©djeintob,  unb  fogar,  bei  foloffalen 
SDofcu  fefjr  fonjentriertcu  Sllfo^otä,  biß  jum  $obe  ab.  ©djoii 
beim  Stauf  dj  fann  man  große  inbitiibuetle  35erfd)iebent)eiten  bc* 
obacfjten:  ber  (Sine  ift  mcfjr  fcfjtäfrig,  ber  Stnbere  mefjr  Reiter 
unb  gefcfmjciljig,  ein  ©rittcr  mefjr  fentimentat  unb  gcmiit»mcid), 
ein  SSiertcr  mefjr  fdjtoermuttg  unb  gehemmt,  ein  fünfter  mebr 
fcrafjlerifdj ,  ein  ©edjStcr  mefjr  reizbar  unb  ftreitfüd)tig.  Sei 
allen  aber  miegt  bereite  in  fjcruorragenber  SBeife  bie  Stbftuutpfung 
ber  l)öl)ercn,  oor  attem  ber  ettjifcfjcn  unb  fiftljetifdjcn  ©cctcii* 
eigenfdiaften  bor.  S)at)er  roci§t  bic  Stiminatifttf  nad),  baß  ein 
bebeutenber  £eil  ber  23crbrcd)cn  ber  SJtenfcfjcn  im  Sltfofjolrauid) 
ftattfinbet,  umfomctjr,  ba  bie  Säfjmung  ber  fjöfjcrcn  §emmung3* 
lu'rridjtungen  eine  Steigerung  ber  rotten  ticrifdjen  triebe  tjicvbci 
bebingt.  $5urd)  unnribertegtidje  3a^cn  ift  feftgcftcltt  toorbc« 
(fiefje  23 är  „Die  Srunffucfjt  unb  tt)re  Slbrocfjr"),  baß  eine  große 
Qatjl  ber  23erbred)er  SItf'ofjolifer  finb.  23efonberä  grell  tritt 
biefc3  23erf)ältni§  bei  ben  23erbred)cn  gegen  bie  ^ßerfonen  (Söröer* 
üerte|ung,  Sotfdjtag,  SSiberftanb  gegen  bie  ©taategematt,  SScr* 
brechen  gegen  bie  ©itttidjfeit)  fjeröor.  SSon  32,837  ©traf* 
gefangenen  be§  beutfdjcn  StcidjcS  jeigten  fict)  bei  ben  eben  crmäfjn* 
ten  23erbred)crfategorien  60  %  &t3  ^7  °/0  ate  bem  Srunfe  er* 
geben.  23on  ben  23ctrügcrn  unb  gälfd)crn  maren  bagegen  nur 
24,7  °/0  Krittler.  9tu3  biefen  Qafytn  fann  mau  bic  fdjrcdlidjc 
SSertüüftung  ber  menfdjtidjen  ©Hjtf  burd)  bie  Jrinffittcn  erfeben. 
23on  beu  32,837  beutfdjcn  ©trafgefangenen  23är'3  toaren  über* 
f)auüt  41,7  0,'o  gewohnheitsmäßig  bem  Srunfc  ergeben. 

D.  Sang  (Sttfoijolgeuuß  unb  SBcrbrcdjcn)  bot  unjmcibeutig 
bargctljan,  baß  bic  gciuül)nlid)c  afute  Srunfentjett  uon  ^perfonen, 
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bic  fünft  feine  £runfenbotbe,  feine  djronifd)en  Sllfofjoliften  finb, 
weitaus  bic  meiften  Verbrechen  öerurfaetjt.  (£r  hat  gezeigt,  bafj 
Weitaus  bic  meiften  SSerbredjen  am  ©onntag,  ©am»tag  Stbenb 
unb  SDconiag  oerübt  werben. 

2Ber  felbft  nüchtern  ift  unb  einen  ©aal  üoH  Sctntnfcnet 
betrachtet,  fann  pfntf)opatf)üIogifcf)e  ^Beobachtungen  madjen,  bic 
benjenigen  im  Screntjaufe  fefjr  citjntid)  finb.  ®er  fjöd^fte  ©rab 
bei  9taufcf)e.$  fann  bnrd)  SefimutngfSlofigfeit  bis  jum  ©djeintob, 
ja  bis  jum  nrirfüdjen  £ob  führen.  Sie  beutfd)e  ©pracfje  fjat 
in  ber  ^fncfjiatrie  ben  tounberbaren  SluSbrud:  „patf)ologifd)en 
Staufd)"  eingeführt.  ©3  fjanbclt  fid)  babei  um  SJienfdjen,  bic 
gewöhnlich  wenig  Stlfofjol  ertragen,  unb  bie,  bcfonberS  wenn  fie 
naefj  einer  ©emütSaufregung  §u  oiel  trinfen,  in  befittnungSlofc 
Sobfudjt  mit  SBcrferferWut  ucrfallen  nnb  oft  atteS  jertrümmern, 
WaS  fie  erreidjen  tonnen,  nicfjt  feiten  aud)  ba§  Seben  irjrer  Um= 
gebung  fdjroer  bebrüten,  fogar  mirflicfje  9ftorbtf)aten  begeben. 
SBärcn  nid)t  bie  ©clcb,rtcn  toie  bie  Saien  buref)  bie  tief  einge» 
murmelte  Eingewöhnung  an  unfere  Srinffitten  ganj  unberou^t 
aprioriftifd)  üoreingeuoinmen,  fo  hätten  fie  nid)t  auf  ben  finn= 
lofen  Söegriff  eines  befonberen  „patb,  ologif  djen ,  b.  f).  franf  = 
haften"  SftaufdjeS  oerfatten  fönnen.  lieber  kaufet)  ift  felbft» 
tierftänblidj  frnaffjaft ,  unb  Wenn  ber  fogenanntc  patfjologifdie 
Siauicf)  oorbei  ift,  ift  ber  Patient,  abgefehen  öon  feiner  pft)rf)o= 
patfjifdjen  ©iSpofttion ,  eben  fo  fetjr  geseilt,  all  jeber  anbere 
nad)  bem  Sater  eines  gewöhnlicheren  Sftaufd)eS.  $)er  einsige 
Unteridjicb  liegt  in  bem  höheren  ©rab  ber  ©ehirnreijung  unb 
ber  Aufregung  in  jenen  befonberen  gälten.  <^{t  SBerblcnbuug 
unferet  trinfenben  SBelt  gcf)t  aber  flar  barauS  fjerbor,  bafj  fie 
ben  Segriff  eines  „normalen  9taufd)eS"  auffommen  faffen  fonnte! 

5:rot3bem  wirb  burdj  ben  9taufd)  baS  ©ehimgemebc  nidit 
bauernb  beeinträchtigt;  ber  ÜDiolefularfturm ,  ben  ber  2llfof)ol 
bariu  beruorruft,  ücrget)t  wieber  aflmäf)lid;,  Wenn  baS  ©ift  auS 
betn  Störper  eliminiert  Würben  ift. 

StCte  ^ntortfationen  (Vergiftungen)  beS  menfd)licf)en  Körpers 
Werben  in  afutc  unb  d)ronifd)e  eingeteilt,  ©iefe  Sintcilung  ift 
aber  ba  bcfonbcrS  fdjarf  burd)äitfüf)rcn,  wo  baS  ©ift  Horn  Sörper 
raid)  mieber  befeitigt  toirb,  wie  beim  3ttfof)ot,  luätjrenb  bei 
ftänbig  Ijaftenben  ©iften  (93lei,  ©ilber  unb  bgl.)  eS  feinen  beut= 
lidjen  Unterfdjieb  awifd;:n  beiben  gtebt.   Sie  djronifrijc  2llfof)ot= 
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intojtitetion  mirb  auf  gluei  Sßeifen  hervorgerufen :  fei  e3  burd) 
häufig  miebcrf)olte  übermäßige  £>ofen  (afute  Sfotortfationcn, 
9Mufd)e),  fei  e§  burd)  tägtidjcS  ©enicßen  üon  mäßigen  big  über* 
mäßigen  Quantitäten  2IIfof)ol§  otme  Jrunfentjeit.  $>ie  djroni* 
fdjc  ?Hf otjolintojif atton  be3  ©eljirng  ift  in  mandjer 
|>infidjt  bie  bebeutfamfte.  Sfjre  crfte,  teidjteftc  ©tufe  be= 
ftefjt  in  sioei  mof)Ibefannten,  allen  mäßigen  Srinfcrn,  b.  h  aßen 
9ftenfdjcn,  bie  tägltdj  Heine  ®ofcn  irgenb  eine§  beraufdjenben 
©etränfcä  ju  fid)  nehmen  (Sranntmetn,  Sßein,  23ier,  Dbftroein), 
äufommenben  (Sigenfcfjaften.  ©ie  erfte  ift  bie  Sfngeroöljnung 
an  ba§  ©ift,  meldje  betoirft,  baß  Heinere  $)ofen,  metdje  an* 
fangg  leidste,  afute  8nt0£ifation3erfd)cinungen  tjeroorriefen,  nun 
ntd)t  mefjr  gefpürt  mcrben.  35ic  jraeite,  meldje  inbioibucfl  un* 
geheuer  üariiert,  ift  bie  ©udjt,  ba§  SSertangcn  nadj  Sllfobol. 
Sei  weniger  empftnbtid)en  SJienfdjen  ift  biefe3  Verlangen  gering 
unb  gtebt  fidj  nur  burd)  ein  fe&r  geringe^  Unbehagen,  burd) 
ba§  ©efüfjf,  baß  ein  gewohnter  angenehmer  ©enuß  fehlt,  fimb. 
Sei  mel)r  ^ßräbteponierten  ober  bei  bereite  ftärfer  2ItfoljoIifterten 
bagegen  wirb  e3  jn  einer  immer  toieberfcljrenben  unb  immer 
ftärferen  ©ier  nadj  alfofjolifcfjert  ©ctränfen.  Sei  ftarf  Scan= 
tagten  wirb  e§  gu  einem  unftitlbarcn  ^Ufobotburft,  ber  immer 
größere  unb  häufigere  3)ofcn  üertangt  unb  afle  übrigen  Sor= 
ftettung§freife  fo  ftarf  beeinflußt,  baß  unbewußt  Srflänmgcn, 
Segrünbungen,  9tedjtfertigungen  eineä  immer  bebeutenberen  311= 
fobolgenuffeä  burd)  bie  Sllfobotfudjt  bem  SeWußtfcin  unb  beut 
SBitten  aufgebrängt  werben.  ®iefe  beiben  erften  ©nmptome 
ber  djromfdjen  Sttioboüntortfation,  öerbunben  mit  ber  angenehmen 
Säbmung  ber  Unütftgefübte  unb  mit  bem  angenehmen  ©cfdjmatf, 
ben  ber  täglich  Sxinfcnbc  an  ben  alfohoUfdjen  ©ctränfen  immer 
mef)r  finbet,  bitben  bie  ©runbtagc  be§  tüdifdjen,  firencnbnfrcn 
2Befcn§  ber  atfoboüfdjcn  ©etränfe  bem  äftenfeben  gegenüber. 
Sei  SDienfdjen,  mclcfjc  nur  ausnabmäwcifc,  refp.  nur  fetten  al= 
fof)otifd)e  ©etränfe  genießen,  pflegen  biefc  (Srfdjcinungcn  nicf)t 
cinjittrctcn. 

®ic  höheren  ©rabc  ber  djronifchcn  ^tfoboHntorjfation,  bie  adein 
bei  unferem  Sbcma  in  grage  fommen,  fönnen  mir  in  ^mei  ©nippen 
einteilen :  A)  ^Reparable  (heilbare);  B)  irreparable  (Unheilbare). 

A)  Reparable.  £a$u  gehört  juerft  eine  Steigerung  ber 
bereits  ermähnten  fdjeinbaren  3ütefiftenjfähigfeit  (Unempfmblidjfeit 
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gegen  größere  Süfofjolbofcn)  unb  bev  $lfot)otfucf)t.  gerner  tritt 
gang  allmäfjlid),  je  naef)  ber  inbiüibuettcu  SßräbtSpofitton  erfi 
bei  tjofjen  ober  fcfjon  bei  relotiö  flcincrcn  tägttdjen  Sttfoljolbofen, 
eine  9tcifje  oon  (Srfdjeinungcn  ein,  bbn  melden  batb  bie  eine, 
balb  bic  anbere  ftärfer  ausgeprägt  ift:  ^bftumpfung  ber  etfjifdjcn, 
fefyr  gemörmtidj  audj  ber  äfttjctifdjen  ©efufjle  unb  »orftettungen, 
Seisbarfeit  bei  StjarafterS,  fetjr  oft  mit  ©emütätoctdjfiett  ber= 
bunbert,  SScrminbcrung  ber  getfrigen  SetftungSfäljigfett  unb  9tuf= 
faffungSgabe,  emfeitige,  etgenfinnige  ^ect)tt)aberei,  @mfidjtSloftg= 
feit  im  allgemeinen,  IRofjeit  ber  ©efinnung,  §ang  gur  Süge 
unb  rabuüftifdjen  Serbrctjung,  (Steigerung  ber  triebe  unb  Offerte 
bei  Sßerminberung  ber  entfprcdjenbcn  Shaftproburtion,  partielle 
feruette  ^mpotenj,  rf^tfjmifdjcS  gittern  ,aUtv  äftuSfeln  (bcfonberS 
bei  feineren  SBeroegungen  bemerHict))  jc.  ©iefe  fangfamc  S3er= 
anberung  beS  SSefenS  beS  cfjrortifc^  SWfofjotifiertcn  bleibt  ifjnt 
felbft  unbemufjt;  erft  toenn  er  naef)  bielmonatlictjer  2(bftinens 
öoHftänbig  geseilt  ift,  fann  er  fic§  barüber  9ted)enfcf)aft  geben, 
»uaS  in  bollftänbigem  Sftafje,  »nenn  überhaupt,  oft  erft  nad) 
einem  bis  einigen  Sohren  eintritt.  3n  ben  f)örjeren  ©raben 
beS  SttfotjoIiSmuS  fann  ber  Sfjaraftcr  mcfjr  als  beftialifet)  inerben 
unb  arte  Uebergänge  jur  ooUftänbigen  geiftigen  (Störung  §eigen : 
ftnrtfofe  CSifcrfucfjt,  Ifteigbarfett  unb  Srutaütät,  fcfmmlofefte  9tiicf= 
jtdjtSIofigfeit  gegenüber  ©cfjmäcfjeren,  befonberS  gegenüber  Ivanen, 
gemetnfter  (SmiiSmuS  :c.  pa  ben  jjöc^ften  ©raben  beS  $Ifö|K 
mibi  fann  cS  bis  §ur  finnlofen  93cr)crfermut  mit  unftidbaver 
3florbiuft  fommen.  9ttit  btefen  ^uftänben  gefjcn  baift  fahtvt^ 
balb  fctjmäcfjcre  Senebclung  beS  SetmifetfeinS , 
.Öafdicinationen  unb  SSerfoIgungSmafjnibcen,  befonbe^@ifcWcWs= 
toafm,  einher. 

3m  »erlauf  einer  oft  fcfjeinbar  geringen^u^'bttÄ11^ 
ber  ganjen  Umgebung  beS  »ergifteten  ödttKMüju^fmfeÄV 
cfjronifcfjcn  gntojifation,  treten  bcfanntliÄMWS  MwlMt 
fdjucfl  3ufäKe  ein,  bie  man  @äufetfo]$nT!nn(1TO  W 
coholicum)  genannt  f)at  unb  bie  t)fo||Mf/.bi™ 
fdjütmmernbc  Sfranffjeit  »erraten:1''  J^lfiiM5toöffi?fe.  et® 
Störung  beS  getoofjnten  ©angeS  o'e'r  a^mih^A^m^mK 
bcionberS  ber  ernäfjrung,  a/'&^I^MM 
burtf)  einen  Heineren  obe/p&eBn1  UnUV  eViimingWe  %tU 
rude,  irgenb  eine  fonftige  förperüdjc  ®ranff)eit,  um  einen  fotcf)cit 
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^ufoll  fjerüoräurufen.    ©er  betreffcnbc  äftcnfd)  braudjt  uorbcr. 
nie  einen  9taitfcf)  gctmbt.ju  tjaben  unb  fteljt  nicfjt  feiten  nodji 
in  bem  Stuf  etnciS  ftifCcn  93ürgerl,  ber  feine  $flicf)ten  u)ut,  ge»-; 
achtet  tuirb  unb  fjödjftcnl  „etwa»  ftramme  SDofen"  Sttfofjots  ju: 
fid)  ju  nefjmen  gerootjut  ift.    99alb  nadj  eingetretener  Störung; 
ber  gemeinten  Scbenlötonomte  treten  bei  ifnn  ©djtaflofigfcit, . 
Unruhe,  STngft,  ftarfcl  3itt«n,  fdjrctffjafte  ©räume,  bann  audj 
am  Sage  ©inneltäufdjungen,  befonbcrl  fdjrcdf)afte,  bcmeglidje. 
©teröifionen  unb  eutfpredjcnbe  SBafjnibeen  ein.    ©er  ftranfe. 
tuirb  oft  furchtbar  aufgeregt,  rennt  nidjt  fetten  mit  bem  Stopp 
aul  Stngft  an  bie  Sßanb,  roill  feine  bermeinttidjen  Scrfotger: 
töten  unb  ftirbt  nidjt  fo  fetten  an  £eräfd)mäd)e  infolge  ber. 
9iaf)rung§üermeigerung  unb  Serbauunglftörung  bei  alfofmüfdjer: 
§er§üerfcttung,  oerbunben  mit  ber  foloffaten  ^irnaufregung  unb 
©rfcfjöpfung,  befonberl  wenn  gie&er  ober  gar  Sungenentäünbung 
fjinjutritt.    ©elbftmorb  fommt  in  folgen  guftänben  ^äufig  üor. 
©eroöfjnttdj  erholt  er  fid)  im  Saufe  üon  menigen  Jagen,  unb 
id)  fjabe  el  nidjt  fetten  erlebt,  bafj  nid;t  nur  ber  ®ranfc,  fonbem 
and)  feine  Familie  el  für  eine  ehrenrührige  Sßerteumbung  oon 
meiner  «Seite  anfab,,  roenn  id)  ben  überftanbenen  9(nfatt  für 
©äufcrioatjnfinn  erftärte;  fo  etmal  51t  fagen  fei  infam;  ber 
ÜJJlann  fei  fein  ©rinfer  geroefen ;  er  tjabe  ba»  ertaubte  9Jiafj  nie ' 
übcrfcfjrittcn  u.  f.  m.    (Srft  nadjbem  meine  ^ropfjcjciung  fid) 
öcrmirflidjt  f>atte  unb  fpätere  Slnfätte  üon  Delirium  tremens- 1 
aufgetreten  maren,  geftaub  man  jögernb  ju,  el  möge  bodj  nom 
©rtnfen  gefommen  fein. 

©er  ©äufcrmatjnfinn  ift  fomit  eine  epifobifd)  im  Verlauf' 
ber  djronifdjen  atfof)otifd)cn  3frto;cifation  auftretenbc  ©ciftel= 
franffjcit.  Sie  Leitung  bei  2Bat)nfiunanfaüe»  bebeutet  beut- 
naef)  feinclroegl  bie  Leitung  bei  cfjronifcfjcn  2üfol)olismu«.  da- 
gegen mirb  burd)  ben  ©etiriumanfari  immer  ber  uumiberkglidje 
Semeil  bei  tiorfjanbenen  djromfdjcn  3üfofmtilmu»  geliefert.  Xcr 
umgcteüjrte  @a£  gilt  bagegen  nidjt,  unb,  mie'  mir  fdwn  faljcn, 
fann  ber  djronifdjc  5tltof)üHlmu»  ebenfo  unmibcrlcglid)  befteben 
ofmc  bal  ©ctirium,  fogar  ot)ne  ba£  je  ein  9taufd)  uorfjonben 
luar.  üftod)  anbere  ©ciftclftörungeu,  mic  9Jieland)oIic,  SOtanie, 
Sßerrüdtfjeit  u.  bgt.  fommen  bei  Sßrnbilpoitiertcn  im  Verlauf 
bei  cfjronifdjen  Sltfotjolilmul  ebenfalls  bor. 


B)  ^rreparabte.     ©er  djronifdje  SUfofjolilmul  pfli 
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biete  ^5af>re ,  letber  cictoöfjtxticf)  feil  jum  £obc  51t  bauem,  ba 
man  bil  üor  furjcnt,  toenigftenl  auf  bcm  kontinent,  bie  einzige 
9)fögüd)feit  ifjn  51t  furicren,  nämüd)  bie  lebcrtKänglidje,  uoU- 
ftänbtgc  5lbftinen§  bon  allen  alfoljolifdjen  ©etränfen,  nid)t  nur 
total  oerfannt,  fonbern  fogar  unbegreiflicher  SSeifc  all  fetjr  ge= 
fäfjrlicb,  bcseicfjnet  blatte  unb  jtnar  üon  ärgtlid)er  ©eite.  Sßenn 
aber  Sie  anbern  ®örperorgaue,  mit  Slulnaljme  bei  @ef)trnl, 
toeniger  gelitten  fjaben  unb  ber  föranfe  nidjt  balb  an  einer  §erj= 
ober  Seberfranffjeit  ober  audj  nidjt  an  einem  ©eliriumanfall 
ftirbt,  fann  ber  djronifdjc  Sllfoljolifer  lange  ^a^e  leben.  Sei 
fortgefe^ten  Greffen,  befonberl  in  etmal  üorgerücfterem  211ter, 
nicfjt  feiten  fd)on  bor  bem  40.  Scbenljalire,  häufiger  um  bal 
50.  fjerum,  fie£»t  man  öftere  ©tjmptomc  auftreten,  luelcrje  auf 
©djrumpfunglüorgänge  im  ©efjirngeracbc  beuten.  ?lll  foldjc 
finb  befonberl  bie  $bfd)n)äd)ung  bei  ©ebädjtniffel  unb  eine  afl> 
gemeine  geifttge  unb  gemütliche  Slbftumpfung  unb  Sßerblöbung 
ju  be5eid)nen.  tiefer  guftanb  t)at  mit  einem  frühzeitig  auf= 
tretenben  ©reifenblöbfinn  bie  größte  Slcljnlidjfeit  (Dementia 
alcoholica-senilis),  fann  aber  unter  Umftänben  bei  nod)  redjt 
iungen  SDcenfdjcn  auftreten.  ($r  ift  unfjeilbar.  (Sbenfo  unf)eil= 
bar  ift  bie  aulgefprodjene  djronifdjc,  alfof)olifd)c  SSerrüdtcjeit, 
roeldje  nid)t  feiten  mit  23erfolgungltt)afm  unter  äf)nlid)en  Um= 
ftänben  fidj  cntnridelt.  Sagegen  ift  eine  eigentümliche  geiftige 
©törung,  bie  ber  allgemeinen  fortfdjreitenben  ^irnläfjmung  fefjr 
äf)tdid)  fiefjt,  nämlid)  bie  alfofjolifdje  $feuboparalt)fe  mit  Iatten= 
ber  ©prad)e,  ©röfjeMüafm  it.,  bitrdjauS  nicfjt  immer  unheilbar 
unb  cfjer  nod)  §u  A  §u  redjnen. 

2Iul  bem  ©efagten  geejt  flar  l)crbor,  bafc  ber  djronifdjc 
Sllfoljolilmul  all  ganjel  nidjtl  anberel  ift,  als  eine  unmerfliefj 
abgeftufte  ®ranf(jeit  bei  ©eiftel,  refp.  bei  ©cfjirnel.  ^Demjenigen, 
ber  nod)  baran  §tt)eifeln  fönnte,  fei  nod)  gefagt,  bafc  bie  ©eftion 
ber  djronifdjen  Srinfcr  befanntlid)  SSerbidungen  ber  §irnf)äute, 
SBafferanfammlung  in  ben  £>irnf)öfjlen  unb  in  tiorgerütfteren 
gälten  beutlidje  ©djrumpfung  bei  ®ef)irnel  nadjmeifen  läfct. 

gerner  möchten  wir  nod)  auf  beri  3af)*df>erid)t  ber  nieber* 
öftcrrcidjifdjen  Sanbelirrenanftalten  pro  1889  (SSMcn,  f.  f.  £>of= 
unb  ©taatlbruderei  1890)  aufmerffam  madjen.  5tuf  ©eite  7 
hnrb  berichtet,  bafc  bon  549  im  %afyxt  1889  in  ber  Sanbel* 
trrenanftatt  SBien  aufgenommenen  Scannern  135  aulfdjliefelid) 
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burd)  ^nfotjofiSmuS  unb  84  unter  beffen  SDfttnnrfung  erfranften. 
(Somit  maren  40  %  ber  männtidjen  9fufnat)mcn  gan5  ober  teil= 
meife  bem  lieben  2(ttof)oI  511  ücrbanfen.  trügen  mir  gleid)  ^tnju, 
baft  üon  ben  111  frifdjen  männlidjen  ^lufnaljmen  ber  fantonaien 
^rrcnanftalt  93nrgf)ötsli  in  gürid)  im  3a£)rc  1893,  29  (fomit 
26  °/0)  auSfdjücfjttd)  aIfo^oIifcf)e  unb  morfcf)iniftifd)e  (3)  formen 
betrafen  (grauen  11,  öon  93  frifcfjen  2tufnaf)incn,  =  11,8%)- 


2.  3nMt>il>ueUe  ^räöiopofition  mit  evbltdjc  Itcbcrtraauna. 

SDer  ©fjarartcr  bc£  SJlenfdjen  in  jebcm  Slugenblid  feines 
£cben§  ift  nidjtS  anbereä,  at§  bic  (Summe  ber  Sceteneigcnfdjaften, 
al§  bie  9?efitltanten  ber  »ererbten  Slnfagen  beS  ©efjirneS  unb 
ifjrer  bisherigen  Söeeinfluffimg  burd)  nde  (Srcigniffe,  (Srfaljrungen 
unb  Sefjren  be3  Sebent.  ©q3  Vererbte  bitbet  aber  f)ier  bie 
£)auptfacfje,  ben  ©runbftod,  ber  burd)  fcfjlecfjte'  ober  gute  ©in= 
luirfungen  nur  aUmcüjUd)  öcrfcf)Ied;tert  ober  oerbeffert  merben 
fann.  Somit  fann  man  (Sfjarafterabnormitätcn  am  beften  mit 
förücrUdjen  23übung3fef)Iern,  mit  angeborener  -IftuSfetfcfjmädje, 
?[iilagc  ju  ®atarrf)cn,  angeborener  Ungefdjidüdjfcit,  SpracJj* 
fehlem  u.  bgl.  öergteidien.  2)icfe  abnormen  Einlagen  finb  an 
fid)  feine  erworbenen  föranfbeiten,  ttric  £t)pf)u§  ober  ®rcb3.  SBcil 
fie  bem  ^nbitnbuum  ton  S^flcnb  auf  anfjaften,  gehören  fie  ju 
feiner  ^erfönlidjfeit  unb  erfcfjcinen  baffer  nidjt  aU  ®ranf  breiten 
im  engeren  ©tnne  beS  SSorteS.  üfticfjtSbeftotucniger  finb  fie  uiel= 
fad)  fd)Iimmer  aU  ermorbene  Üfranf Reiten.  §at  ein  SSRenfd) 
toerfrüppelte  Seine,  fo  fiefjt  feber  ein,  baß  e§  unüerfdjutbct  unb 
franffjaft  ift.  £>at  er  fdjiedjte  Slugcn  unb  trägt  er  SöriUcn,  fo 
fagt  man  ba  unb  bort,  e<§  fetjle  tfjm  nitf)t§,  er  mollc  fid)  nur 
ein  gelefjrteS  SluSfeljcn  geben,  ba  mciftcnS  nur  ber  Slugcnarät 
ben  (Sdjaben  fefjcn  fann.  gf*  afcer  bic  Seele,  b.  f).  ba§  Ökfjirn 
berfrüppelt  unb  fjat  infolgebeffen  ber  betreffenbe  9JZcnfd)  fd)tcd)te 
Sljaraftcreigenfdjaften,  fo  pflegt  man  eS  if)m  fdjmcr  anzurechnen, 
if)n  öerantmortfidj  bafür  ju  machen,  iljm  SöcrftcKung  001-311^ 
toerfen  u.  bgl. 

3u  ben  ererbten  Anlagen  gef)ört  nun  aud)  bie  fog.  inbit>i= 
bueHe  $räbi§pofttion  jur  Sltfotjolucrgiftung  bcS  SfteröenftjftemS. 
Sc  mefjr  unb  je  genauer  man  bic  Srinfer,  b  f).  bic  d)ronifd) 
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citfofyolifd)  Vergifteten  ftubiert,  befto  meljr  überzeugt  man  fiel), 
tute  ungeheuer  oerfefneben  bie  inbioibuelle  Söeonlagung,  b.  f).  bic 
Strt  ber  Üicaftioncn  auf  bic  (Sintoirfung  bcS  SllfofjolS  beim 
SRcnfc^en  ift  unb  auf  rote  üerfdjicbenen  uub  fompliaiertcn  Ur= 
facfjen  biefe  SBcanlagimg  berufjt. 

SDcr  eine  roirb  fdjou  buref)  geringe  Quantitäten  beraufdjt 
unb  gilt  im  Sßublifum  als  befonbcrS  refiftenäunfäf)ig ;  er  ift  aber 
oft  am  roenigften  gefä|rbet,  toenn  er  im  übrigen  etfjifd)  gut 
oeanlagt  ift  unb  einen  orbentlicfjen  SBilten  befit^t;  üor  allcm 
roenn  fiel)  bei  if)m  bie  „@ud)t"  ntcfjt  befonbcrS  rafer)  entroidett. 
Sin  anberer  erträgt  fcfjeinbar  orbentlidje  Cuanta,  roirb  aber 
nad)  furjer  Qtit  „füdjtig"  (fiefje  oben),  b.  fj.  cS  entroidelt  fiel) 
fefjr  frütj  bei  ifjm  ein  unroibcrftefjlidjer  3"rieb  nadj  metjr  unb 
immer  mefjr  ober  immer  fonsentrierterem  9llfof)ol.  SDiefc  iuten= 
fiöe  unb  frühzeitige  Gmtroidlung  ber  ©ucfjt  bat  man  biüfomanifcfjen 
Jrteb  genannt;  fie  ift  ftetS  ber  SBeroeiS  einer  ftarfen  erbltdjen 
93claftung  unb  tritt  fe^r  oft  nur  ücriobifd)  ein  (ücriobifdje  Srunf^ 
fuct)t,  Quartaltrinfcr).  3)afj  biefe  intenfibe  ©ucfjt  eine  ber  größten 
©efafjren  bietet,  ift  jtuctfcHoS.  ©in  anberer  ÖJienfd)  ift  roeber 
balb  beraufcfjt,  nod)  bcfonbcrS  fücfjtig,  bagegen  oon  ^auS  auS 
etfnfd)  befeft,  cfjarafterfcljroacf),  forgloS,  unfäfng  roicfjtigc  gufunftS* 
Probleme  feine»  Sebent  ernft  in  93etracf)t  ju  ^ieljen.  @r  ift 
ebenfalls  ftarf  gefäfjrbet  unb  roirb  einfaef)  bitrct)  bic  SöirtfdjaftS* 
gcmotjnfjeiten  unb  ben  Srinfjmang  unferer  ©efellfc£)aft  §u  einem 
Urinier.  SSei  einer  großen  SMjräafjl  unferer  Srinfer  öertjätt 
fitf)  bic  <Sad)e  nod)  anberS;  fie  finb  oljne  roeitere§  bie  Döfer 
ber  menfcfjlidjen  $Racf)al)mungi§fuct)t,  unferer  gefelligen  %x\nU 
geroofjnfjciten  mit  beren  irinfjtoang  unb  ber  bamit  üerbunbenen 
Stufjmreberei  unb  ©rofttfiuerei,  foroie  beS  SolfSroaljneS,  bafj  bie 
alfofjolifcfjen  ®etränfe  gefunbe  Kräftigungsmittel  feien.  Sine  be= 
fonberS  tüdifdje  gälte  li^t  in  ber  augenfälligen  bebeutenben 
9tcfifteitäfäl)igfeit  geroiffer  2Jienfcf)en,  roelcfje  grofje  Quantitäten 
?llfol}ol  Oertilgen  fönnen,  ofjne  beraufcfjt  ju  roerben.  @ie  roer=. 
ben  fcfjltefstid)  cfjronifcfjc  Sllfofjoliften,  unmerflief),  ot)ne  je  einen 
SRaufcf)  gefjabt  ju  fmben,  üerfitfjren  üielc  anberc,  bic  fie  fjerauS* 
forbern  unb  bie  eS  ifjncn  nadjmacfjen  motten,  unb  gefäfjrben 
if)re  ÜJiacfjfommcnfcfiaft  befonbcrS  ftarf  burdj  bic  bebeutenbe  211= 
fofjolifierung  ifjrer  Körüergetoebe.  ©oldjc  5D?cnfcf)cn  fterben  fcljr 
oft  an  alfofjolifcfjer  (Sntartung  beS  §erjenS,  ber  £cbcr,  ober  bgl., 
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ofjne  öor£>er  einen  bebeutenben  ©rab  bon  djronifcfjem  ©efitrn* 
aIfor)oli§mu§  »erraten  jit  fmben,  metf  bei  ifjnen  nämUdj  aubere 
®örperorgane  fefyr  oft  ftärfer  aU  ba§  (M)irn  jur  atfoljolifdjen 
(Entartung  beanlagt  finb.  ©3  giebt  barin  grofjc  mbtötbueffe 
9Scrfcr)tebcnrjetten.  ®afe  bie  Sirmut  nnb  ba3  Unglüd  nid)t  3U  feiten 
bie  Srunffudjt  förbern,  motten  wir  nidjt  leugnen.  3)od)  tft 
biefe  llrfadje  tenbenjiöä  ungeheuer  übertrieben  inorben.  %n  ber 
Sieget  tft  e§  umgefcfirt  bie  £runffud)t,  meiere  bie  Sirmut  er= 
jeugt.  !3n  fet)r  üieten  gälten  finb  Strunffudjt  nnb  Sirmut  bie 
beiben  <5cr)mcfterprobufte  fd)led)t  beanlagtcr  ©ef)irne,  bie  unfern 
Srinffitten  junt  Dpfcr  fallen.  Sei  bemittelten  graffiert  jebod) 
ber  2ltfo£)oIi§mu3  faum  meniger  aU  bei  Sirmen. 

ift  fcf)on  lange  befamtt,  baft  bie  £runffucf)t,  bie  djromfdje 
SKfoljolucrgiftung,  burrf)  Entartung  be3  ©amcnS  be3  9)camic£ 
unb  ber  (Sierftörfe  be3  SBeibeB  fid)  auf  bie  9cadjfommcnfd)aft 
ber  Srinfer  ücrerbt.  @ic  oerurfadjt  jnjar  fcf)r  fjäufig  bei  ben 
üftacrjfommcn  bie  oben  bezeichnete  unmibcrftel)tid)e  @nct)t  nad) 
2tI£ot)ot,  aber  auet)  mannigfaltige  anberc  föranffjciten,  inbem  bie 
®inber  ber  Srtnfer  in  großer  ^ßrojentzar)!  an  2cben3fd)mäd)e, 
3roergmud)3,  Soioti^niu^,  ©eiftesfranftjeiten  u.  bgl.  mehr  äu 
©runbe  geljcn.  §n  neuerer  $eit  Ijaben  biefe  SSjatfadjen  eine 
roefentüctje  ©tütje  burrf)  ftatiftifrfje  Unterfudutngeu  forgfäfttgftcr 
Slrt  ermatten,  unter  mcldjcu  fid)  bie  Ungläubigen  befonber»  fotgenbe 
p  lierjcn  nehmen  mögen: 

■jßrofcffor  ©emme  in  Sern:  lieber  ben  (Sinflufj  be§  Stßoljofö 
auf  ben  Drgani§mu<§  be§  ®inbe§.    ©tuttgart  1891. 

Dr.  M.  Legrain:  Heredite  et  Alcoolisme.  Paris  1889. 

Dr.  P.  Garnier:  La  Folie  a  P^aris.    Paris  1890. 

%\vc  unfere  grage  tft  befonber§  öon  bebeutung  bie  erblidje 
Uebertragung  ber  unnubcrfteljlidjen  ©urfjt  auf  bie  S'inber  burrf) 
einen  Sßater  ober  eine  SDhtttcr,  bie  felbft  biefe  ©urf)t  nidjt  bc= 
fallen,  fonbern  nur  burd)  Slngcmöf)nung  ober  ©efefügfeit  Printer 
mürben.  @cr)r  mtdjtig  ift  ferner  für  un§  bie  ©fjatfadic,  bafj 
getftig  abnorm  beanlagte  aftcnfdjcn  (Sßftycrjopatljen)  in  bor  SRegd 
bie  alfofjotifdjen  ©etränfe  nidjt  ertragen  unb  äufjerft  leidit  tritnf* 
fürf)tig  merben. 
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3.  Tic  Sruttffutfft  in  iljvcm  «evImltniS  jutr  W\)ä)o\>iitf)ic*) 
ituii  ©eiftoSftötung. 

S33ir  fjabcn  gdebcn,  bafj  bic  erjronifdje  2ttfoi)otbergiftung 
iritf)t  nur  ben  Ü)pifd)cn  @aufern>ai)nfinn,  fonberu  nod)  üerfdjicbene 
anbcrc  gönnen  üon  ©eifte»ftörung  erzeugen  tarn.  gaft  Don 
ebenio  großer  Sraglocitc  ift  bie  SDjatfadje,  bafe  bic  $ft)djopatf)ett( 
bic  fogenanitten  nerböfen  Penfdjen,  fonne  bic  ©cifteSfranfen, 
in  bev  Siegel  ben  SUfohot  fet)r  fdjledjt  ertragen,  aud)  bann, 
irjenn  iijrc  ®ranfi)eii  nid)t  ben  2llfoi)oIi§inu»  jur  Urfadje  Jjat. 
(irftcnS  inerben  btefe  Sente  fefjr  leidjt  ©cmormfjcitStrinfer,  ferner 
aber  genügen  bei  t|nen  oft  fcfjr  Heine  25ofcn  ?nfofjot,  um  be= 
ktttenbe  $ergiftung§erfcfjeinungen  krOorjurufcn.  ^d)  babe 
fdjmereä  Delirium  tremens  mit  ©emeingcfäf)rlid)feit  bei  ^fi)d)o= 
patticn  nadj  bem  ©enu^  oou  famu  fet)r  unmäßig  ju  ueunenben 
Cuantitäten  Dbftroein  (anberttjatb  big  gmet  Siter  täg(id))  ein* 
treten  fetjen.  33efonber3  djarafteriftifd)  für  bcn  Sttfofyoltemu» 
"ber  ^ftjdjopatkn  ift  baS  bebeutenbe  S3orroicgen  ber  geiftigen 
Störungen,  ber  ©f)arafteränbenuu]en,  ber  nerüöfcn  Störungen 
überhaupt.  2)iefe§  ift  fo  prägnant,  ba$  man  fefjr  geroör)nlid) 
bot  irmen,  bebor  bie  Sörpcrgerocbe  in  nennenäroerter  SBeife  aU 
fot)olifcf)  entartet  finb,  b.  f).  naefj  nidjt  fci)r  langem  unb  fd)ciu= 
bar  uiibebcutenbein  9nM)oünif3braud),  fdjtrjcre  neruöfc  ober  geiftige 
(Störungen  beobachtet,  roelcljc  mancrjmal  bcn  nid)t  a!fof)oIifd)cn 
gönnen  ber  Sfourofen  unb  sIßft)cf>ofcn  fo  äfjnltdj  fefjeu,  baft  bie 
Unterfdjetbung  fefjr  fdjurierig  rötrb.  ^a,  man  fann  beftimmt 
behaupten,  bajj  e£  Sroifcljcnformcn  giebt,  sunfdjcn  aIfof)oüfd)cn 
unb  nicfjtalforjoüfcfjen  ©eifte§ftörungcn,  iubem  ber  ?Ufob,otmif3= 
braud),  fogar  ber  einfad)c  SUfof)o(gcbraud),  nicfjt  feiten  bei  $ft)d)o= 
patijzn  Moll  nod)  ben  Ickten  Slntaft  511m  Sfu§brud)  einer  fd)uimmcrn= 
bcn  Sßfrjdjofe,  ©püepfic  ober  bgt.  giebt.  SJcan  fann  aud)  nad) 
bor  Leitung  folctjer  (Störungen  fefjcn,  bafj  bie  Gmtartungen  ber 
Slorpcrgemcbc,  roie  man  fie  fonft  beim  d)ronifd)cn  2ttfo!jolt§mu§ 
§n  finben  pffegt,  festen  ober  nur  fe()r  menig  entmidelt  finb. 


*)  Unter  ,  '^t'ncfyopatfjtc"  rjcrftctjt  man  bie  erbliche  ober  fouftituttoitelXe 
Stnfagc  eineä  3Kenfdjen  31t  (S^arafterobnormitäten,  a(fo  bie  2lnlagen  31t 
Uieroofitöt,  detjbarfcit,  reizbarer  ©ctjroAcfje  ober  urrtgefeljrt  ©tumriffjett  be§ 
(VemiheS,  aber  aud;  311  morn(iffl)ett  Defeftcn,  ^afjjorn,  ©ctjroärmcrci, 
<oü)roinbc(ei,  ©diroermut,  fieicjjtuim,  5Öcr|d)roenbuttgäiud)t,  tollen  ©treiben, 
Hkr|'d)roberi{jcit  beö  UrteiteS,  .pijfterie  ober  £:)pod/oubrie  jc.  it. 
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93efonber§  prägnant  ift  bic  (SHnmirfung  be§  SHlfofjots  auf 
9Jcenfc£)cn,  tr>etc£»e  ttne  erblidje  Slnlage  ju  ©pilepfic,  gefc£>fccf|tlicf»eix 
Sßerirrungen  u.  bgl.  mcf)r  tjabcn.  3d  fy<*&e  Tc^r  oft  bcobad)tet, 
bafj  ber  2tlfob,otgcnuf3  allein  bei  fo  beanlagten  Sßerfonen  ben 
2lu§brucf)  ber  ®ranf(jeit  beroirfte,  unb  bafj  bic  totale  2lbftinenj 
be§  9llfot)ol§  iljrerfeitä  allein  genügte,  um  bic  Teilung  tjerüor* 
jurufen.  ©inen  gall  oon  fdjmcrer  (Spitcpfie  infolge  eine§  ©ct)ä= 
belbrudjcä,  mit  verbliebenem  ©djäbeleinbrud  (fog.  traumatifcfjer 
©pilepfie)  rourbc  allein  burd)  2llf!of)oIgenuf}  unterhalten,  fpeiter 
burd)  ÜDcipraud)  berftärft  unb  enblidj  buret)  Slbftinenj  bteibcnb 
geseilt. 

gaft  alle  ucrüöfen  unb  geiftigen  Störungen  roerben  burd)  2TI* 
foljotgenufc  üerftärft.  %n  grrcnanftaltcn  mirb  bie  Slufregung 
ber  ©eifteSfranfen  burd)  benfelben  öermefjrt.  Sliiücrbem  föuucn 
©eiftegfranfe  unb  ©eiftc§fd)mad)e  fetten  Weife  galten  unb  mcrbeit 
burd)  ben  ©ebraud)  rafd)  junt  Sücifjbraudj  geführt.  ®ic  3tolge 
biefer  £t)atfact)cn  ift,  bafä  ber  9Ilfor)olgeitit§  in  ^mn-  unb 
üfterocnbeilauftalten  großen  ©djaben  anridjtct,  mag  neulid)  im 
Songrcft  ber  fübmcftbeutfdjen  Srrenäräte  nad)  ben  Dorjüglicljen 
Referaten  ber  Herren  ©oftoren  Smith,  unb  Sommer  allgemein 
anerfannt  mürbe.  $n  ben  ^rreuauftalten  Sonbon§,  in  ber  ®linif 
p  £>eibclberg,  im  95urg{)'öljlt  unb  in  ber  ^riüatanftalt  oon 
Dr.  Smitfj  ift  je|t  mit  beftem  ©rfotg  bie  2lbftinenj  be§  3tlfofjol» 
bei  ben  Äranfeu  bitrdjgefüljrt  morben. 

3nieifeflo§  ift  c§,  baß  ein  fetjr  großer  £eil  ber  üon  ©ciftc§= 
franfen,  (Spilcptifcrn  unb  s}jft)d)opatt)en  oerübten  Vcrbretfien  — 
unb  bie  Qaijl  bcrfclben  ift  feljr  bebeutenb  — ■  nad)  2ltfof)oltibationcn 
gefd)ef)cn  finb,  unb  im  nüchternen  3uftanbc  nidjt  gefdjeljen  mären, 
beim  fclbft  bic  meiften  @eifte3fraufcn  befinnen  fid),  beoor  jie 
tljätlicfj  werben,  fo  lange  fte  nüdjtern  finb. 

©ie  eben  angeführten  £f)atfad)cn  finb  üon  r)ot}cr  2Sid)tigfcit. 
@£  giebt  üiel  mcljr  *ßft)d)opatf)en  unter  ben  Srunffüdjtigcn,  afe 
man  früher  geglaubt  Ijatte.  ®ie  9llfol)oloerinftuug  unb  bic 
^ftydjopattjic  förbern  fid),  bebingen  fid)  gegenfeitig,  tnbem  bic 
©ine  §ur  Slnbcrn  ftct<§  präbivponiert;  ber  Vergiftete  mirb  pftidio  = 
patljifd)  unb  erjeugt  $ft)d)opad)en ;  ber  $ft)d)opatl)  mirb  fcfjr 
Ijäufig  trunffüdjttg  unb  erjeugt  Jrinfer.  Siefen  ungtüdfcligen 
Kreislauf  fann  man  nur  burd)  bie  Teilung  ber  £runffud)t,  fo= 
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mit  nur  burdj  bie  2lbftinenj  aufgeben,  bo  eine  angeborene  (cr= 
erbte)  abnorme  (Sigeitfdjaft  (SiSbofition)  be§  ®cimbta3ma§,  nnc 
bie  s}>)i)d)upaU)ie,  nid)t  aU  foldjc  beim  Snbiüibuum  geseilt  n>cr= 
ben  tonn.  (Sine  tiefere  ©rforfdjung  ber  geiftigen  Störungen 
geigt  anbererfeitä  immer  mcf)r,  baf$  biefelben  burd)  bie  unmerf= 
(tdrjen  Slbftufungen  ber  ^ft)d)obatf)ie  unb  ber  mangelhaften  3fior= 
matität  ettfe  Ikbcrgängc  ju  ber  geifttgen  ©efunbljett  geigen. 

©ine  gan§  ätjnlic^e  ltebergang»rcif)e  finben  mir  jtt)ifcr)en  bem 
früfjer  normalen,  nur  burd)  Sßcrfutjrung,  ©efclttgfeit  jc.  trnnf= 
füdjtig  geworbenen  Sftcnfdjen  einerseits  unb  bem  geifteSfranfen 
Printer,  bem  3)ipfomanen  ober  Quartaltrinfcr  anbererfeitS.  3l\v- 
genb§  giebt  c3  eine  fdjarfe  ©renje. 

(£»  lourbe  biclfad)  behauptet,  ber  SDipfomane  fei  unheilbar. 
@3  ift  nicf)t  tuafjr.  2Die  Srfafyrungcn  ber  gut  geleiteten  SErinfcv 
fjeilftätten  (fietje  ©fjrifttania  23erid)t  I.  c.  (Seite  208,  Vortrag 
üon  sßaftor  §  i  r  f  d)  in  Suttorf,  foluic  ^^reSbericb^te  ber  Srinfer* 
tjeitftätte  @(Iifon  a.  b.  £f)itr)  betneifen  bie  §eübarfeit  ber  SDiüfo= 
manie.  £>urd)  Stbftineng  ift  ber  ©ibfomane  biet  beffer  §u 
fjeiten,  al<§  ber  üon  ©eburt  an  ettjifd)  befefte,  ganj  djarattertofe 
Printer. 

SSir  treten  bor  eine  ftridjttge  Srage.  %m  IX.  Sßeridjt  be§ 
gürdjer  §itf3üerein§  für  ©etftcsfranfe  über  baS  %af)x  1884, 
fotoie  im  Sorrcipoiibcn^blatt  für  ©ctimeiger  Sterjte  1890, 15.  SCbrit, 
Seite  233,  fjabe  idj  bie  2öid)tigfcit  ber  fonftitutionetten  ©eiftc^ 
ftörungen  (^|ttd)obatf)ieit ,  (5|arafterfranff|eiten) ,  meldje  fo  oft 
bcit  Ucbergang  jur  geiftigen  ©efimbfjcit  bitben,  befbrodjen  unb 
betont,  inte  notluenbig  e§  ift  für  bie  mcnfdjftdje  ©efcltfdjaft, 
bafj  fotdje  ^uftänbe  rectjtäeittg  erfannt  unb  bie  baran  teibenben 
Sßerfonen,  toenn  nötig  burd)  ©nfdjränfung  iljrer  greifjett,  in 
Spe^ialattftalten  unfcrjäblicf)  gemacht  werben.  3Iu§  all  bem  ©e= 
Jagten  Werben  mir  gwingenb  jur  Wiffeufdjafu'idien  Ucbcräeuguiu] 
gebrndjt,  bafj  bie  £runffüd)tigen  ober  ©etu  ol)  n  t)  cito  tri  i  i  t'o  v  in 
mcbi,}iiüfcf)cr,  fokaler  unb  rcdjtüdier  öejicfnmg  ben  gcmein= 
fd)äbüdjcn  sßft)d)obatt)en  gtcidjguftctlcn  unb  fomit  als  geiftig  ab* 
norme  2J?enfd)cn  ju  bebanbefn  finb.  <Sa§  Delirium  tremens, 
bie  anbern  affofjoHfdjen  ©eifteSftörungen  unb  fogar  ber  fdjwcvc 
%iu}d),  finb  nidjtS  anbcreS  als  ©eifteäfrantfieiten  unb  baljev 
ben  übrigen  crioorbenen  ©eifteäfrantl)citcn  öottftänbtg  gteidjju 
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ftetten.  Sie  d)ronifd)e,  latente  91lfof)otocrgiftung,  ber  djronndje 
ÜtffoljoItemuS  mit  feinen  Slenberungen  be£  Gtjaraftcrö  if t  im 
58erglcidj  ju  ben  eben  ermähnten  alfofjolifdjen  ©etfteSftörungen 
ungefähr  baäjenigc,  ma3  bic  fonftitutionetten  ©eiftc^ftörungen 
im  Söergtctcf»  ju  ben  ausgeprägten  ermorbenen  @eifte§franff)eiten 
finb.  S)er  djronifdj  2Ilfo£)olificrte  unterliegt  beul  3mang  feiner 
©ndjt  mit  ebenfo  nmviber)'tef)(ic^er  ©icfjertjett,  mic  ber  fonfti= 
tiitionctl  ©eifteSfranfe  bem  -B^ang  feiner  frnntl)nftcn  Üriebe. 
Sein  SSiße  tft,  fobalb  bie  Srunffudjt  einen  gemiffen  ©rab  er= 
reicht  t)at,  unter  unferen  gegebenen  fosiaten  Sßerrjnttniffcn  ebenfo 
unfrei,  ftctjt  unter  einem  ebenfo  ftarfen  Sroang,  mie  berjeuige 
be§  fonftitutionctlen  ©ciftcöfranfen.    ©r  mufj  unterliegen. 

©djlimm  geljt  man  um  mit  ben  unglüdlidjcn  ©et)irnen,  beren 
atfcrbingS  langjam  erioorbene  Sßerfrüppelung  bic  ^olge  uniercr 
allgemeinen  Srinffitten  ift.  ©ic  gleite  ©efcttfdjaft,  bic  ben 
Printer  bcrfüfjrt,  unb  ü)n  baburd)  ju  ©rmtbc  gerietet  bat,  be== 
fjanbclt  il)n  mit  pf)arifäifd)er  S3erad)tung,  fobalb  er  bem  d)voni= 
fdjen  9X(fo£)oltSmuS  öerfaltcn  ift  unb  fid)  baburd)  ^Blößen  gie&t. 
®ein  Sdjelttuort  ift  ftarf  genug,  um  ben  Srunfcnbolb,  biefert 
üerfommcnen  Summen,  fdjimpflid)  ju  be§eidmen.  5113  id)  mit 
einigen  mol)ltl)ätigcu  SJlännern  üor  fieben  Ssaljren  baranging,  im 
fianton  gürid)  eine  Sriiiferfjeilanftalt  ju  grünben,  wollte  man 
juerft  ntdjtS  baüon  ttriffen.  %üx  feine  mofyltfjättgc  Slnftalt  mar 
e-3  anfänglid)  fo  fdjtuer,  milbe  ©penben  311  crfjaltcn.  SDic  gleichen 
^erfonen,  roeldje  mit  bellen  §änben  für  unheilbare  ^bioten, 
für  ©eifteäfranfe,  für  ©pilcptifer,  für  alle  mögfidjen  formen 
beä  mcnfdjticf)en  GSlenbä  gegeben  blatten,  fagten  fjicr  mit  SBtbet* 
luillen:  für  ©äufer,  bie  an  tfjrem  ©lenb  felbft  ®d)ulb  finb  unb 
fo  uicl  SdjledjteS  ttjun,  ge6cn  mir  md)t3;  mir  miffen  beffcreS 
mit  uuferen  Mitteln  anzufangen.  SDennod)  gelang  imfer  üEßerf, 
benn  nidjt  alle  fpradjen  fo.  ift  man  gegen  unfere  Slnftalt 
gang  bebeutenb  beffer  geftimmt.  %t)xz  erfreuttdijett  Srfolge  haben 
bemiefen,  bafj  oiele  Printer  mieber  ju  brauen  garnrtienttätern, 
üicle  jerrüttete  Emilien  mieber  georbnet  unb  glfidöidj  gemacht 
toerben  tonnen,  banf  ber  ootlftänbigett  ©ntfmltfainfcit.  Janiii 
ift  jugleid)  ber  93cmci3  geliefert,  baf?  jene  geseilten  Srinfcr  nidjt 
bekommene  fdjledjtc  SDfenfdjen,  fonbern  arme  Dpfer  ber  £rmfc 
fitten  gclucfen  maren. 
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4.  9ievi>ofität  ttttb  beten  9)tiftl)a»J>tttnrt  fcur<J>  navtottfü)c 
"mittel  Unwrfitan»  *»eS  ^ttelifutn«. 

@iue  toeitcrc  Fatalität  gehört  fpejictt  unterer  SKcuscit  an. 
Unferent  (Sebinte  merbcn  fjeutjutage  gar  große  Slnforberungcu 
geftettt.  üßtdjt  nur  in  ber  ©dnile,  fonbern  aud)  im  prartiSdjcn 
Seben  muß  ber  Stopf  immer  meb,r  arbeiten,  ©a  ba»  ©efjirn 
bietet  ÜÄenfdjen  biefen  gesteigerten  geistigen  Slnforberungcn  nidjt 
gemadjSen  ift,  merbcn  biefetben  Ieid)t  „ttcrböS".  ®iefe  Sogenannte 
Slcrbojitäi  Sollte  man  eigentücf)  „gerebrofität"  nennen,  beim  fic 
tieftest  aus  einer  reizbaren  ©d»oäct)e  bc§  @cl)irne3.  Unglürf 
fcligeriretfe  fudjen  nidjt  nur  uictc  Saien,  fonbern  Icibcr  audj 
biete  Sterjie  berfc(6ett  mit  2t(fo£)ot  ober  mit  narfoti)d)cn  SKitteln 
(9Jiorpf)ium  ic.)  nbjitfjelfen.  2)ic»  ift  ein  fdjmcrer  Mißgriff, 
ber  bie  fatatften  folgen  f)at.  3)a§  liebet  mirb  baburdj  nidjt-J 
ttjeniger  at»  gehoben,  fonbern  nur  für  ben  5lugenbtid  betäubt 
unb  öerbeeft,  bafür  aber  für  Später  berfdjtimmcrt.  2)er  5Jier= 
ttofitöi  fügt  man  eine  jmeite,  noef)  frijtimmcre  S'ranftjeit  Ijuiju  : 
bie  djromfdje  Vergiftung  be§  ©ct)int§,  iuctd)c  bie  SJierbofität 
tuiebentm  Steigert  unb  biete  9JccnSd)en  jit  ©ruubc  rid)tct,  bie 
bei  einiger  ©cfjonung  ganj  gut  burdjgefommen  mären.  $in  eincr 
großen  gab/t  fotdjer  Säfte  tonnte  id)  ben  Patienten  einfad)  burefj 
üottftänbige  6ntt)attfamfcit  after  atfoljotifdjen  ©ctränfe  unb  alter 
narfotifdjen  bittet  gänjtid)  iDteber Cjcrftctten .  3)urdj  ba§  Söof)t= 
gefügt  unb  burrf)  bie,  bei  djroniSdjcr  fa§enjämmertid)er  (Srmattung 
nad)  jeber  erneuten  SDofe  bc§  ©ifte§  fotgenbe  Steigerung  ber 
£eiftung§fä£)igfeit  getäufdjt,  bntten  bie  armen  föranfen  bie  Ducüc 
itjrc»  ficibenS  überall,  nur  nid)t  am  redeten  Drtc  gefugt,  biet 
(Mb  für  Sabcfuren  u.  bgt.  umfonSt  ausgegeben  unb  babei  fid) 
immer  berfd)timmert.  SBtebict  billiger  unb  einfacher  ift  bodj  baS 
fotgenbe  Steppt:  Stbenbä  um  9  lU)r  ju  S3ette  getjen  unb  adjt 
bis  (}cf)n  ©tunben  fdjtafcn  (menn  ber  ©djtaf  rttdjt  fofort  fommt, 
fo  erfolgt  er  Später);  tägtid)  fid)  förpertidjc  SBemcgung  madjen; 

fid)  gut  unb  fräftig  ernähren ;  unb  bor  attem  nur  Sßaffer 

trtnfen  (9Jatdj  u.  bgt.  SKa§rung§'mrM  natürtid)  ntdtjt  aU  ©e= 
tränfe  geredjnet). 

aflcfjrmalS  fam  e8  bor,  baß  mir  ©äufermatjnfinnSfraufe  in 
bie  ^rrenanftatt  gebradjt  mürben,  bie  fetjr  entrüftet  maren,  als 
id)  itjnen  Später  Sagte,  ibre  .\irauftjcit  Sei  bie  gotge  ber  Srunf= 
fudjt  gcmeSen.    3ftet!TOfirbtgcrtuetfe  maren  aber  bie  Stngctjörigcn 
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cbenfo  entrüftet.  ©in  redjtfdjaffcner  SJcann  mit  gutem  Seumunb 
j.  V-J3.  tränt  tägtid)  §ioei  big  brei  gtafd)en  Söein  imb  gelegentlich 
etwas  metjr.  @ine§  £age£  wirb  er  mit  ©äufermafjnfinn  in  bie 
Qrrenanftatt  gebracht.  SXlad^  ber  Teilung  Werben  feine  grau 
unb  er  tief  beleibigt,  aU  id)  bie  Urfadje  ber  ®ranft)eit  nenne 
unb  bie  3X6fttnen§,  fowie  ben  ©tntritt  in  bog  btaue  ®reuj  jur 
befinitiücn  Teilung  forbere.  9Jcan  folgt  mir  nid)t.  üftad)  wenigen 
SRonotcn  wirb  er  jum  feiten  Sütel  mit  ©äuferwatjnfinn  in  bie 
9tnftott  gebracht.  2Iud)  bieSmal  finb  nad)  Stblauf  be§  2fnfatfc3 
Weber  bie  grau  nod)  ber  Patient  belefjrt  unb  grollen  mir  fürd)tcr= 
lid),  erflären  fogar,  e§  fei  eine  SSerleumbung  öon  mir,  bafi  id) 
ben  5D?ann  als  Srunfcnbolb  bezeichne ;  bie  ®ranff)eit  fomme  öon 
ben  Heroen  unb  nidjt  üom  Strinfen  f)er,  ber  Sftann  Ijabc  ju 
üiel  gearbeitet  2c.  9Zun  tarn  er  balb  jum  britten  Wlal  mit  ©äufcr= 
roafmfinn  in  bie  3lnftalt.  $)iefe§  SDcal  gab  man  enblid)  bie 
Sruntfudjt  §u.  SDennod)  wollte  man  üon  5lbftinenj  unb  blauem 
SUeu,-,  nid)t§  Wiffen  unb  bilbete  fiel)  ein,  mäftig  bleiben  ju  fönnen. 
(frft  nad)  bem  üierten  Unfall  unb  nadjbem  ber  üflann  feine 
©teile  nafjegu  ücrloren  fjatte,  gab  er  enblid)  nad),  fam  nad) 
(Sllifon,  mürbe  Slbftinent  unb  treues  SDlitglicb  beS  blauen  ^reujeS. 
Seit  metjr  als  üicr  ^a^cn  ift  er  nun  geseilt ;  feine  grau  trogt 
jebod)  t)eute  nod)  unferen  Seftrebungcn  unb  trinft  SBcin  cor 
feiner  ÜJcafe!  ®iefcr  gatl  ift  leiber  nid)t  üereingclt  unb  idj 
frage:  ©ollte  man  über  fold)e  Unbelefyrbarfeit,  BefonberS  unferex 
grauen ,  bie  bod)  fo  öiel  unter  ber  £runffud)t  ifjrcr  Scanner 
gu  leiben  tjaben,  nieijt  fd)ier  öcrjmcifeln?  %a,  unfere  grauen! 
©tatt  uns  su  Ijelfen,  fetsen  fie  oft  ein  btinbeS  @l)rgefiil)t  barein, 
it)re  alfofjotifierten  9ftänner  nid)t  als  Printer  gelten  §u  laffen. 
©elbft  Wenn  fidj  einer  51t  Sobc  getrunfen  tjat,  Will  man  ben 
3llrof)ol  nidjt  als  £obeSurfad)e  gelten  laffen. 

5.  üBdjrtuMutifl. 

Söie  fotl  man  bie  Printer  befjanbetn?  @S  giebt  betfdjtebene 
Kategorien  öon  Printern.  Sie  ©nen  finb  arme  Sßftydjopatljen, 
Rubere  finb  bebauernSwertc,  oft  braüc  2)Zcnfd)cn,  bie  burd)  ®e; 
fcfliglcit  u.  bgi.  berfüf)rt  Worben  finb.  %n  biefen  beiben  tfatc-- 
goricu  ertrinfen  Diele  STugenben,  wiele  Talente  unb  mandic  öicuic», 
»00311  -bie  afabcmifd)c  Kneiperei  ber  ©tubenten  reblid)  mitl)i(ft. 
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fönte  britte  Kategorie  mirb  burd)  angeboren  etfjifdj  befcftc  9Jccnfd)cn 
gcbUbet,  burd)  fdjtedjte  Sfjoraftere,  SBerbrecfjernaturen,  unöer* 
befferücije  ßumpen,  ©cmofjnf)eit3lügner  imb  Öicmot)n£)eit§btcbe, 
furj  burd)  SJlcnfctjen  ofjnc  ©cnnffcn;  bafj  folctje  Sölenfdjen  oft 
Jiinfer  mcrben,  ift  naljelicgenb  unb  leidjt  erflärlid).  (£3  liegt 
ober  ebenfofetjr  auf  ber  |>anb,  bafj  tf>r  ©tjaraftcr  nidjt  ober 
nur  auSnatmtämetfe  grünbtid)  gebeffert  luerbcn  fann.  £>arf  man 
fic  bc^ljalb  für  befonber3  berantmortlid)  galten,  nactjbcm  man 
loeifj,  bafs  it)r  ©Ijarafterbefeft  auf  Vererbung  berut)t?  ©emif? 
nidjt.  3d)  bitte  aber  ju  bebeufen,  bafj  aud)  foldje  SJlenfdjcn 
itemger  SBcrbrcdjen  berüben  mürben,  menn  nidjt  bie  £runffud)t 
uod)  51t  iljrem  (Srbübel  tjinsufäme.  SDiefe  britte  Kategorie  oon 
Printern  ift  natürlid)  nur  feiten  heilbar.  Sa  fetjlt  eben  bie 
Sorbebingung,  nämlid)  bie  gäfjigfeit,  au3  moralifd)en  @rün= 
ben  bie  2Ibftincnä  einhalten  ju  fö  ollen. 

§ödjft  mftruttio  ift  e§,  ben  §eÜung§proäef3  eine3  djronifdjcn 
Stlfofjotiften  in  einer  Strinfertjeilanftalt,  mo  er  triete  SDlonate  lang 
üertoeilen  muf?,  ju  berfolgen.  ÜDcan  fann  beobachten,  hrie  ber 
anfangs  berftodte,  berfdjloffene,  untoafjre  SJcenfd)  attmäfjlid)  ber= 
trauter  unb  offener  roirb.  SDie  @infid)t  in  ben  ganzen  Umfang 
feinet  früheren  ©lenbeä  tritt  oft  erft  nad)  bieten  SJJonaten  gänj= 
Iid)er  3t(fofjoIabftinenä  beim  Printer  bottftänbig  ein.  ®ann 
fann  man  aber  aucrj  nidjt  feiten  feben,  roie  ber  nun  gefunbenbe 
^atient  fid)  über  feine  frühere  SSertogenfjeit  unb  gatfcfjfjeit  3U 
fd)ämen  beginnt ,  fofern  biefelbe  erft  bie  golge  ber  Srunffudjt 
mar.  ©erabe  burd)  biefe  gedungen  tuirb  am  beutlid)ften  be= 
micien,  bafj  ber  „fd)led)te  Sfjarafter"  be3  £runffüd)tigen,  toenn 
er  nidjt  alte§  (Srbftüd  ift,  auf  ermorbencr  geiftiger  Störung  be= 
rufjt.  3tu3  biefen  ©rünben  berlangen  mir,  bafj  man  ben  ©e= 
mofjnfjeitStrinfer  aud)  gegen  feinen  Sßillen  für  mefjrere  Söconate 
in  eine  Jrinferfjeitftätte  berfejjen  barf.  Un3  baran  t)inbern  ju 
motten  tjeifjt  ben  begriff  ber  perfönlidjen  greifjeit  am  unrechten 
Orte  anmenben  unb  überhaupt  mifjberftctjcn.  gür  eine  foldje 
5reit)cit5befd)ränfung  ift  ber  Srtnfer  feinem  2lrjte  fpäter  ftct3 
banfbar,  menn  er  getjeitt  bleibt. 

^n  leichteren  gälten,  bei  gutem  Söittcn  üon  (Seiten  bc3 
2rinfer3,  mand)mat  aud)  bei  jiemtid)  fdjmeren  gälten,  hrirb  oon 
oornefjerein  bie  SJcitgtiebfdjaft  eineä  at3  £rinferrettnng3bcrem 
gut  organifierten  Stbftinenjbercineä,  hrie  ber  ©utteinplerorben 
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ober  ba§  83faue  ^reuj,  üoit  Anfang  an  genügen,  um  ben  Ürinfcr 
ju  fjcücn.  Smmer  aber  toirb  bie  SDcitglicbfdjaft  eine«?  folc^en 
Sßereineä  nad)  ber  lifttr  in  einer  £rinferb,ei(anftalt  anjuftreben 
fein.  — 

2Btr  fteden  oie(  51t  tief  in  Sßorurtetten.  ©etuife  ift  bie  $f)o^ 
pfjornefrofe  eine  furdjtbarc  Stanffyeit  unb  rechtfertigt  biefetbe  bie 
Stuftjcbnng  ber  ^nbuftrie  ber  5ß()o§pfprjünbt)ö(ätf)cn.  28ic  toinjig 
finb  jebod)  ihre  fdjlimmen  fügiafen  folgen,  tuenn  man  fie  mit 
ben  gofgen  ber  Sttfofjoliubuftrie  üergleidjt!  Sßürbe  man  bei 
beiben  ben  gteicfjen  SJcafsftab  annxuben,  fo  müßte  man  morgen 
bie  ganse  2(lfot)oIprobuftion  unb  ben  gangen  'äÜfofjolbanbd 
berbicren.  SJcan  föridjt  immer  bon  9?cicl;tum  unb  ©etoinn 
burd)  bie  Sllfoljolinbuftrie ,  med  gennffe  ^robujenten  unb  9Ser= 
fäufer  babei  rcidj  merben,  unb  bergtfjt,  baß  bicfe§  gange  ©elb 
auä  ber  £afdjc  ein^eiintfctjer  fionfumcntcii  fließt,  ofjne  i()ncn 
bofür  trgenb  ettoal  anbereS  einzutragen,  a(3  eine  Söeeinträdjtigung 
iljrer  ©efunbfjcit,  fotoic  einen  großen  SScrtuft  an  $eit  unb  2lr 
beitsfraft.  ÜFcan  uergißt  ferner,  baß  biefcä  „©ünbcngelb",  um 
mit  §crrn  $rof.  ®effelring  gu  fbrcdjcn,  nur  baburd)  gewonnen 
merben  fann,  baß  man  einen  großen  £cü  unferer  üöobenfultur* 
flädje,  unferer  beften  9caf)rung§mittet  (©erften,  Kartoffel,  Dbü  ic), 
foiuie  bebeutenbe  menftijlidjc  9Irbeil3fräfte  31t  biefer  nuiUofen 
unb  fdjäbftdjen  3'tbuftrie  bcrluenbet. 

'^d)  glaube,  nun  in  Ernzen  Sügen  bie  Söirtungcn  be3  3li= 
tofyolB  auf  ba§  menfdjlidjc  ©cf)irn  unb  feine  S8cjici)ungcn  ju  ben 
©cifteSfranfijeiten  gezeigt  31t  fyaben.  9cid)t  nur  ber "  ©äuferhmfm* 
finn,  fonbern  gang  bcrfdjiebcnartige  abnorme  ©cifte^juftänbe  finb 
bie  folgen  be»  2fIfo^oIt3mu§,  unb  e§  ift  ltiidjtig,  bie  Sragincitc 
beS  ©anjeu  begriffen  ju  fjaben.  SJcctn  SBunfd)  ift  nur,  baß  c$ 
mir  getungen  fein  möge,  ben  Sefcr  mit  biefen  Sßerljältmffen  etma» 
näfjer  befannt  3U  maerjen. 


GntttgE  J&tifyteU  aus  nmtrer  C&rfalgrimg. 


1.  3.  ®d).  gc6.  1857,  ucv()ciMtct,  Sätet  Don  3  finbcrn.  ße&t  in 
glitcfliä)cr  (St)e  mit  feinet  vf-rau,  ift  brab  unb  rcdjtfdjaffcn,  evgicbt  fiel) 
aber  burdj  (Sefefligfcitöücrfuljrung  immer  mel)r  bem  Xxmle.  2Bcnn  er 
betrauten  ift,  toirb  er  reizbar.  1889,  bei  einer  gcucrlöfd)örobe,  BcMnft 
fiel)  bic  äRajvnfdjaft  in  tonbcSüBttdjer  SBcije.  <Sd).,  ebenfalls  bctnmfcit, 
jitnbet  in  finnlofer  SBut  ba-s  §au§  cineS  befaunten  greunbes  an,  ber 
i()iu  uidjtö  311  ßeib  gctljau  bat.  91m  anberen  £ag,  tief  befnirst,  ftcüt 
er  fid)  jelbft  beut  ©crid)t.  (Sr  toirb  (obtool)!  er  in  unprecrjnung§fdf)igejn 
3uftanbe  banbctlc)  jn  fünf  ober  fed)§  Sauren  3"d)tl)au3  berurteitt.  Sic 
5?amilic  ift  ruiniert,  feine  fyrnit  untroftlid).  3m  gudEjitjauS  anfangs  brau 
unb  fleißig,  beränbert  er  fid)  und;  272  Saljrcn,  toirb  rcijbnr,  in  fid)  ge= 
febrt.  Später  toirb  er  toiberfbenfrig,  getoftltt&ärig.  (Snblid),  nadj  biet? 
iäljrigcr  Strafe,  merft  man  in  ber  Strafanftalt,  bafe  er  geifte§franE  ift, 
Da  er  Stimmen  bort  unb  bgl.  mcfjr.  (Sr  toirb  in  bie  Sinftalt  Söurgljöljjli 
gebradjt,  too  er  fid)  als  unbeilbar  berritett  ertoeift.  —  (Sin  teurer  (2pvit?cm 
brobenraufd). 

2.  3).  Sd).  geb.  1852.  ©roftoatcr  mütterüdjerfeitS,  Satcr  beS  @ct). 
unb  fünf  Jörübcr  be§  Söaterä  toaren  ©äufer.  <5dj.  fclbft  ift  feit  3ai)rcn 
ein  arger  Xvinfcr.  (Sin  S)eliriumanfa(I  mit  $nftalt§aufentl)ati  unt 
Eintritt  in  ba-J  Staue  ^reuj  im,3al)re  1890  werben  öon  Dtücffafl  gefolgt 
1S9±  luicbct  ©äufertoalmfinn.  —  ©3  ift  einer  ber  3al)lrcid)cn  Säße,  too 
bic  Sudit  in  flarer  SBeifc  auf  Vererbung  bentbt. 

3.  3£.  geb.  1851.  Seine  nadjiueisbarc  föerebität.  ©efelligfcit  unt 
©cfdjäftercifen  niadjen  it)n  311111  argen  STrinfer.  (Sein  ©efdjäft  gebt  jurücf 
gfraiuunb  Jtinbcr  fonnucn  in  bittere  9tot.  1889  SonhtrS.  ®er  alte 
Soler  imtjj  bns  ©cfdjäft  übernehmen;  2tnfa(I  bon  fdjtoercnt  Delirium 
tremens  bei  X.  @eit()cr  immer  juneljmenbe,  fctjtocre  £/runffucf)t.  1892 
täglirfi  betrunfen;  fdjliefjlid)  fernerer  9(nfaU  üon  6äufcrtoarmfinn.  SBirfc 
in  bie  -Nnffnlt  Surgpljli  in  einem  fiirdjtevlidjen  ^uftanb  gebradjt,  erlioll 
jirfi  jebod)  al(mäl)lid).  SCritt  in  einen  Slbfrtnenjberetn  ein,  toirb  aber  riief-- 
fäuig,  „toctl  man  ol)ne  31t  trinfeu  feine  ©ejdjafte  als  Sfteifenber  abfdjlicfscn 
fönne".  SBirb  nun  auf  meine  Scranlaffung  unter  Sormunbfcrjaft  geftedl 
unb  nad)  ber  Drinfevl)cilftättc  ©titton  ucrfc(3t.  Dort  toirb  er  attmcrtjlidj 
cinf;d)tig  unb  nimmt  ben  ernften  (Sntfer)tu|,  Schiebens  abftiuent  ju  bleiben. 
Scilljer  ((Snbc  1892)  (jat  er  fid)  muftcrljaft  gefallen,  bei  ßimonabe  2c. 
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als  Sfteifcnber  fo  flute  ©cjdjäftc  gemadjt,  bafj  et  fein  bamals  Ijerunteri 
gefommcneS  ©cfdjäft  urieber  pr  JÖliite  gebradjt  bat,  unb  fid)  aud)  außer; 
Öalb  feines  33crufeS  burd)  befonbere  Stiftungen  Ijerüorgetljnn. 

4.  @.  geb.  1866.  SKuttet  flatterhaft.  ©etfteSfranffjeit  unb  2ntnf= 
fudjt  bei  ©rofscltern,  Sater,  Cnf'el  unb  ©ruber.  6.  fclbft  von  jefjej 
intelligent,  aber  unftet,  tteberiidj  unb  fredj,  mirb  Sipfoman  unb  fommt 
nlS  folcfjcr  micbcrrjolt  in  bie  Slnftalten  Üöurgljöläli  unb  (Sllifon.  8UB 
guten  SSorfä^e  nüfeen  niefits.  35er  glud)  ber  Sßererbung  ift  ju  ftnrf.  ©i 
toinmt  unter  SBormunbfajaft.  SErogbem  beiratet  er  und)  einnnber  ein 
armes  9)Jäbdjen  unb  eine  SBittue,  bie  er  beibe  um  (Sfyce,  £>ab,  ®ut  unb 
©efunbbeit  bringt.  SMc  (entere  brennt  ilmi  fdjlieftlid)  burd)  unb  lüntcrläw 
in  ber  Wtik  beS  leeren  3'inm"3  einen  an  ber  2>ecfe  Ijängcnöcn  Strtcf 
©.  berfommt  immer  mcfjr. 

5.  D.  Strjt.  intelligent,  tüdjtig,  aber  uerfdjmiist  unb  unmabv. 
3)abei  redjt  gute  (Stgenfcfjnftcn.  23icl  Unglücf,  Ijeiratci.  Jöat  feine  grau 
fcl)r  lieb,  fängt  an,  2JZorpf)ium  31t  ncljmen,  bann  ba^u  nod)  (iocam. 
herleitet  feine  $rnu  mm  2)forpt)ium.  Söeibe  (Seeleute  merben  arge 
9)Jorü()iniftcn.  ©djUefelid)  tuirb  baS  (Slenb  fo  grojj,  bnfe  beibe  (Seeleute 
fid)  mit  großen  ®ofen  £>l)oScin  üergiften.  2)ie  grau  ftirbt.  ©.  bleibt 
am  Sieben,  madjt  ücrfd)iebene  ©nt*te!)ung3furen  burd),  fängt  immer  roicöcr 
an.  Sn  3Md)  neuer  ©elbftmorbücrfud)  mit  JötioScin.  ^Bleibt  lange  in 
iöurgbölsli,  wo  er  Don  allem  entoöl)nt  mirb  unb  baS  beftc  üerfpridjt, 
mirb  aber  bod)  roieber  rücf fällig. 


3)?orpl)tniften  unb  (£ocainiftcn  merben  aber  aud)  burd)  O'nt^icbung 
biefer  Littel  unb  beS  2llfol)olS  unb  burd)  beitritt  in  ^tbfrlnenjüercme 
oft  gans  unb  blcibenb  gcl)cilt.  od)  tooHte  nur  bie  SSernjanbtfdjaft  biefer 
©iftfendjen  mit  bem  2llfol)oliSnutS  seigen. 


©er  ^nfcrttaftonafe  Ißetcin  jttt  jXJeßämpfttttfj  bcu 
Afßo0of-(|enulTe5  forbevt  fiermit  sunt  Settritt  auf.  ©eine 
(Statuten  lauten  folgcnbermajjen : 

§  1.  £er  Verein  befämpft  eiugig  uom  Ij^gieutfdtjeri,  fittUdjcn  uttb 
oolfSiDirtfd)aftlid)en  ©tanbpunfte  auS  oen  2l(fof)olgcnuf?  als  einen  g-aftor, 
ber  bie  iefcigen  unb  bie  fpäteren  ©enerattonen  in  Vcgiig  auf  ©efunbfjeit, 
geifttgeS  unb  materielles  SBotylbefinbett  aufs  SJcufterfrc  (d)äbigt. 

Ser  ©enufj  von  Sieker,  Opium,  2)corprjium,  (5f)loral,  Chloroform, 
inbifdjem  .<pauf  unb  Soca,  roeldjer  bereits  3U  ät)nlid)en,  ben  9Jienfdjen  311 
©runbe  ria)tenben  VolfSfeudjen  roie  ber  2Ufof;oliSmuS  geführt  tjat,  roirb 
uom  Berein  in  ber  gleichen  VJeife  befämpft  roerben,  fobalb  unb  roo  immer 
fiep,  baju  @elegen£)eit  ober  Veranlaffung  bieten  folltc. 

§  2.  ©er  herein  fudjt  burd)  Verbreitung  einer  VereinSgeitfcMft, 
burd)  Verteilung  unb  billigen  Vertrieb  »on  Vrofdjüren,  forote  burd)  Vor= 
träge,  gang  befonberS  aber  burd)  baS  Vetfpiel  ber  Sutrjaltfamfeit  für  feine 
3bcen  Vropaganba  gu  maajen. 

§  3.  üJlttglicberbeS  Vereins  fönnenVerfonenbeiber@efd)Ied)ter roerben, 
ot)ite  Jtüdficfjt  auf  polttifd)e  Vartctftellung  unb  religiöfe  Uebergeugung. 

§  4.  Sie  9Kitgliebfcf)ait  ift  an  bie  oöllige  ©n'trjaltfamfeit  oon  allen 
alfot)olifd)en  ©etränfen  unb  ben  anbern  oben  aufgeführten  narfotifdjen 
üJcitteln  gebunben  unb  erli|"d)t  oon  felbft  mit  beut  Aufgeben  ber  Slbftineng. 
(Jine  9luSnaf)me  ift  nur  ftattljaft  auf  ©runb  ritueller  ober  ärgtlidjer  Vor= 
fdjrift  für  fürgere  3eit.  —  9ctd)t=2tbftiiicnten  fönnen  unter  feinen  Umftänbcn 
in  ein  burd)  bie  ©tatuten  geregeltes  Verhältnis  311m  allgemeinen  Verein 
ober  gu  einem  ber  DrtSoeretue  treten. 

§  5.  SDurd)  bie  blofoe  £l)atfadje  beS  (SintrtttS  in  ben  Verein  ucr= 
pflidjtet  fid)  jebeS  ÜJcttglieb  auf  (Sfyrenroort,  baS  Aufgeben  ber  @ntf)alt= 
famfeit  fofort  bem  VereinSoorftanb  mitguteilen  unb  babei  bte  2JlitgliebS= 
Karte  gurüdjufcnbeit. 

2Ber  fid)  bem  Verein  al§  ÜJlitglieb  ober  als  roettere  Seftion  an= 
fd)lieften  roill,  tarnt  fid)  melbeu  bei  ben  öerren:  Vrof.  91.  gorel,  Vurg= 
bolgli,  3  ü  r  i  d);  Dr.  med.  21.  grief,  Sonljallejtrafje,  R  ü  r  i  d) ;  ®.  23.  Vronner, 
Sornadjerftra|e  39,  Sa  fei;  Dr.  med.  (5.  Sorbn,  Äird)enfctb,  Vcm; 
.vrife  (S|d)matm,  Sedjtttfer,  ©eorgenftraije  28,  im  2inb,  VHnte  rtl)ur ; 
'Oaül  ©räter,  rue  de  l.a  gare  3,  9ieud)s\tel:  VMter  Dcotacf),  Sefirer, 
Sjßolf  fjalben,  &t.  9fppengell ;  Sittel;,  l'cftor  an  ber  Uniuerfität  lUarburg 
(Reifen).   

gür  ben  in  ber  ©djroeig  cntflanbenen  Wuttcuu»lci--C rDctl  (Inde- 
pondent  Order  ofGood  Temyjlar.s)  roenbe  man  fid)  an  .fnn.  Vrof.  gorel 
in  3ürid).  —  ferner  für  bie  ctngelucit  Sogen: 

Soge  £eroetia9lr.I.  au  §rn.  3lb.  Staf)el=j?uuj,  Serfgaffc  3,  3ürid)I, 

„  gortfd)ritt  ftr.  II.  an  |)rn.  ©d)ul)mad)er,  toouneggftrapc  60,  Bürid)  V, 

„  Verna  9?r.  III.  an  ,!prn.  2l.2riteb=<Steber,  Voftgaffc47,  Vern, 

„  (5rcetfior9tr.IV.  an^rn.Vaer,  ^fjotograpf),  9iicbergaffc,  Siutertfjttr, 

„  Va|llea  9Jr.  V.  an  ^Tm.fr  9leinl)arbt,  Varfüf?ergaffe  3,  Vafcl, 

„  RMd)  9rr.VI.  an  £rn.  ®.  hämmerbarer,  5)iotl)roanbft.68,  3ürtd)III, 

„  ftreifjett  «r.  VII.  an  ^prn.  Vö^t,  Voftgaffc  Iß,  ©t.  ©aUen, 

„  ©aljeim  5Rr.  VIII.  au  $rn.  @.  Vi.  Vronner,  ®oruad)erftrai;e  39,  Vafel, 

„  VerttaS  ««r.IX.  an  ,£>rn.  gri|j  ^obel,  Utcnqaffc  45 1,  Viel, 

„  3tf;einfall9cr.X.  an  ^rn.  Kaspar  ftren,  „guriUatte/'Sd^af^aufen, 

,,  Hiimanit6Nr.XI.äMr.J.zurMübJe,Cite'Maria3,Bienne, 

.,  L'AvenirNr.XII  iiMnu.'.Schmi(lt,ruede la(lemoiselle98,Cbaux- 

[de-Fonds. 
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,3um  2Ibonnentent  beftens  cmpfoljlcn : 


^UUtt  -»ur  IVkämpfiuia  bts  ©rittftpancies. 

herausgegeben  uont  DrtSoerein  öafcl  bes  internationalen  Sereinö 
}iir  "Pcfämpfung  bc§  Sllfotjolgcituffcs. 

^äljrltc^  12  Dlummcrn  §t'.  1V50.    (§ftr  baö  ^litätanb  fotnmt  bai 
eutjpvcdienbe  ^orto  f)inju.) 

gnfentaftonafe  Ißonatzftyxift 

;]ur  ^fteftämpfung  6er  ^rtnRftf fett. 

SScrlag  uott  @$r.  @.  dienten,  Wremer  flauen. 
.Kieberlagc  für  bte  ©djtueij  bei  ber  ©djrtftfteffe  in  Safcl. 
~£3  12  IKoitatstjefte.  ^aEjres^ytbonnctncnt  Tw.  5.35  =       4.—.  ; 
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